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Какой путь проходит любая новая 

технология хирургического лечения?

• Компрессионно-
дистракционный 
остеосинтез

Технологии 
микрохирургии



Появление новой идеологии и технологии –

период эйфории

• В первом направлении – гордость за 

количество сантиметров удлинения 

сегмента

• Во втором направлении – количество 

реплантаций, использования комплексов 

тканей и пересаженных сегментов



Период обобщения и 

осмысления получаемых 

результатов, время 

совместных обсуждений 

достигнутого.

• Выработка более или менее четких показаний 

для использования с прогнозируемым процентом 

осложнений и исходов реконструкции.



Какое время уходит на 

этот путь – сказать весьма 

сложно

• Всегда ли технологии хирургического 

лечения проходят этот путь – на этот 

вопрос нет однозначного ответа.



Мы попытались представить 

вышеизложенное на примере 

операции поллицизации –

методики, известной с конца 

19 века.



Цитируем А.М.Боровикова

• Один из парадоксов быстрого роста нашей 

микрохирургии в том, что он только и был 

возможен в условиях изоляции и игнорирования 

известных методик, говоря еще жестче, при 

условии недостаточной подготовки хирургов. 

Опыт ВНЦХ…в пластике пальцев к 1985 г. 

составил 140 пересадок…. В то же время такая 

изящная операция, как поллицизация, была 

освоена лишь в 1987 г. 



Наш личный опыт к сегодняшнему дню – 418 

операций у пациентов в возрасте от 5 месяцев до 

56 лет, имевших пороки развития и 

посттравматические деформации кисти.

• Стандартная технология поллицизации использована 

только у 33% больных.

• Показаниями для ее применения при врожденной 

патологии – аплазия или гипоплазия 1 пальца, 

долихофалангеальная форма трехфалангизма 1 пальца.

• При последствиях травм – отсутствие 1 луча кисти на 

уровне пястной кости или костей запястья.



Стандартная 

технология 

поллицизации при 

врожденной патологии.
Этап 1 - планирование 

кожных разрезов и 

выкраивание кожно –

жировых лоскутов.



Этап 2 – выделение 

тыльных пальцевых вен, 

мобилизация ладонных 

сосудисто – нервных 

пучков



Этапы  3 и 4  –

пересечение над 

пястно – фаланговым 

суставом сухожилий 

разгибателей, 

отделение от 

основной фаланги и 

диафиза пястной 

кости межкостных 

мышц, отсечение 

головки 1 пястной 

кости от диафиза



Этапы 5 и 6 – резекция 

дистальной части пястной 

кости, ротация оставшегося 

фрагмента в ладонно-

радиальную сторону и 

перенос на торец 

фрагмента отделенного 

ранее пальца, фиксация 

сформированного луча.



Этапы 7 и 8 –

восстановление сухожилий 

разгибателей и межкостных 

мышц, перемещение и 

фиксация выкроенных ранее 

кожно – жировых лоскутов



Указанная технология используется и при 

посттравматических деформациях, обеспечивая результаты, 

полностью удовлетворяющие пациентов с косметической и 

функциональной точек зрения



Нестандартная технология поллицизации была 

использована в 67% случаев.

• Поллицизация, комбинируемая с устранением 

деформации переносимого сегмента.



Результат вмешательства.



Поллицизация, комбинируемая 

с устранением синдактилии 

переносимого и ульнарно 

расположенного пальца.



Поллицизация при 

трехфалангизме и 

полидактилии кисти –

реконструкция наиболее 

развитого сегмента и удаление 

остальных дополнительных 

лучей.



Результат лечения



Поллицизация при гипоплазии 1 

пальца – формирование из 

удаляемого 1 луча кожно-

жирового лоскута с частичной 

деэпидермизацией для создания 

thenar.



Результат 

лечения



Поллицизация, комбинируемая с устранением 

косорукости



Поллицизация после 

предшествующей 

реконструкции 

первого луча



Результат лечения



Закончено ли развитие 

этого метода? Нет!



Поллицизация при двухпалой 

кисти (атипичная форма 

расщепления кистей и стоп)



Этапы лечения



Реконструкция при 

двухстороннем 

плечелучевом синостозе



Результат 

лечения



Операция поллицизации 

без поллицизации



Результат лечения.



Используем ли мы 

подобные технологии 

при последствиях 

травмы? Да.



Результат лечения



Поллицизация, 

комбинируемая с 

транспозицией лучевого 

лоскута предплечья



Результат лечения




