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Методические материалы содержат описание результатов выполнения в субъектах 
Российской Федерации Плана мероприятий по реализации Концепции развития в Российской 
Федерации системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-
инвалидов, по направлению социальной занятости инвалидов. В материалах представлены сведения 
о нормативных правовых актах субъектов Российской Федерации, обеспечивающих работу по 
социальной занятости, технологии социальной занятости ментальных инвалидов и других 
инвалидов, испытывающих значительные трудности в осуществлении самостоятельной трудовой 
деятельности, а также механизмы их реализации. 

Методические материалы подготовлены в ФГБУ «Федеральный научно-образовательный 
центр медико-социальной экспертизы и реабилитации им. Г.А. Альбрехта» Министерства труда и 
социальной защиты Российской Федерации на основе данных субъектов Российской Федерации и 
предназначены для организаций, уполномоченных на осуществление деятельности по социальной 
занятости инвалидов. 
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1 Сведения о нормативных правовых актах субъектов Российской Федерации, 
обеспечивающих работу по социальной занятости 

Анализ представленных субъектами Российской Федерации нормативных правовых 
актов (далее НПА) по СЗ показал следующее: 

1) технологии социальной занятости ментальных и других инвалидов реализуются в 
рамках законодательства в области социального обслуживания населения – Федерального 
закона от 28.12.2013 № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в 
Российской Федерации» и аналогичных нормативных актов субъектового уровня 
(Калужская область, Новосибирская область, Республика Коми, Свердловская область, 
Севастополь, Челябинская область, Алтайский край); 

2) в субъектах разработаны следующе нормативные правовые акты: об определении 
организаций, уполномоченных на осуществление социальной занятости инвалидов 
(Орловская область, Республика Крым, Республика Татарстан, Волгоградская область, 
Пензенская область), об утверждении Порядка осуществления мероприятий по 
организации социальной занятости инвалидов (Санкт-Петербург, Волгоградская область, 
Мурманская область), о создании межведомственной комиссии по внедрению и 
организации социальной занятости инвалидов (Мурманская область), план поэтапного 
внедрения и развития социальной занятости инвалидов (Мурманская область). 
утверждаются методические рекомендации по организации социальной занятости 
(Республика Крым, Орловская область); 

3) в субъектах разрабатываются проекты «Реализация социальной занятости 
инвалидов» государственной программы субъекта «Социальное и демографическое 
развитие» (Ханты-Мансийский автономный округ — Югра), проект социального 
воздействия в сфере социального обслуживания населения «Организация дневной 
занятости для инвалидов «Новые возможности» в рамках постановления Правительства 
Республики Башкортостан (Республика Башкортостан); 

4) на стадии разработки такие НПА как: проект постановления Правительства «Об 
утверждении Порядка организации социальной занятости инвалидов», перечень 
организаций, уполномоченных на осуществление социальной занятости инвалидов в 
автономном округе; регламент межведомственного взаимодействия в сфере социальной 
занятости инвалидов (Астраханская область, Мурманская область, Омская область, 
Тюменская область, Ханты-Мансийский автономный округ — Югра, Чувашская 
Республика — Чувашия, Ростовская область, Хабаровский край, Калининградская область). 

 
В субъектах Российской Федерации разработаны следующие нормативные 

правовые акты по СЗ: 
Волгоградская область 
постановление Администрации Волгоградской области от 24.11.2014 № 33-п (ред. от 

23.10.2023 в части определений организаций, уполномоченных на осуществление 
социальной занятости инвалидов) "Об утверждении Положения о комитете социальной 
защиты населения Волгоградской области"; 

приказ комитета социальной защиты населения от 27.10.2023 № 2400 (ред. 30.12.2023 
в части дополнения учреждений социального обслуживания, осуществляющих социальную 
занятость детей старше 14 лет) "Об утверждении реестра организации, уполномоченных на 
осуществление социальной занятости инвалидов"; 

приказ комитета социальной защиты населения от 23 декабря 2020 г. № 2822 
(ред.19.01.2024 в части осуществления социальной занятости инвалидов, проживающих в 
психоневрологических интернатах) "Об утверждении Положения о программах и планах 
индивидуальной занятости получателей социальных услуг"; 

приказ комитета социальной защиты населения от 19.01.2024 № 93 "Об утверждении 
правил организации социальной занятости инвалидов, детей-инвалидов старше 14 лет". 

Иркутская область 
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Постановление Правительства Иркутской области от 17 июня 2019 года № 473-пп «О 
предоставлении субсидий из областного бюджета юридическим лицам (за исключением 
государственных (муниципальных) учреждений) в целях возмещения затрат (части затрат) 
на реализацию мероприятий по организации социальной занятости инвалидов» 

Мурманская область 
Закон Мурманской области от 30.06.2023 № 2913-01-ЗМО «О внесении изменений в 

Закон Мурманской области «О социальной защите и мерах социальной поддержки 
инвалидов в Мурманской области» (дополнен статьей 7.1 «Социальная занятость 
инвалидов»); 

Распоряжение Правительства Мурманской области от 31.10.2023 № 291-РП «О 
создании межведомственной комиссии по внедрению и организации на территории 
Мурманской области социальной занятости инвалидов»; 

Приказ Министерства труда и социального развития Мурманской области от 
14.09.2023 № 505 «О создании рабочей группы по организации на территории Мурманской 
области работы по направлению «Социальная занятость инвалидов»; 

План Министерства труда и социального развития Мурманской области поэтапного 
внедрения и развития социальной занятости инвалидов на территории Мурманской области 
в 2023-2024 годах, утвержденный 05.10.2023 решением рабочей группы; 

Орловская область 
Приказ Департамента социальной защиты, опеки и попечительства, труда и занятости 

Орловской области от 20 октября 2023 года № 860 «Об определении организаций, 
уполномоченных на осуществление социальной занятости инвалидов в Орловской 
области» 

Методические рекомендации Департамента социальной защиты, опеки и 
попечительства, труда и занятости Орловской области от 1 ноября 2023 года № 4-3-9774 по 
организации социальной занятости инвалидов, проживающих в бюджетных стационарных 
учреждениях социального обслуживания Орловской области 

Пензенская область 
Приказ Минтруда Пензенской области от 29.11.2023 № 18-1317 «Об определении 

организаций, уполномоченных на осуществление социальной занятости инвалидов в 
Пензенской области»; 

Республика Башкортостан 
Указ Главы Республики Башкортостан № УГ-747 от 24 августа 2023 года «О 

реализации в Республике Башкортостан проекта социального воздействия в сфере 
социального обслуживания населения «Организация дневной занятости для инвалидов 
«Новые возможности» 

постановление Правительства Республики Башкортостан № 602 «Об организации в 
2023-2025 годах в Республике Башкортостан реализации проекта социального воздействия 
в сфере социального обслуживания населения «Организация дневной занятости для 
инвалидов “Новые возможности”» 

Республика Крым 
приказ Министерства труда и социальной защиты Республики Крым от 22.12.2023 № 

627 «Об определении организаций, уполномоченных на осуществление социальной 
занятости инвалидов в Республике Крым»; 

приказ Министерства труда и социальной защиты Республики Крым от 25.12.2023 
№635 «Об утверждении методических рекомендаций по организации в Республике Крым 
социальной занятости» 

Республика Татарстан (Татарстан) 
приказ Министерства труда занятости и социальной защиты Республики Татарстан от 

25.08.2023 №699 «Об утверждении перечня организаций, уполномоченных на 
осуществление социальной занятости инвалидов» (21 организация системы социальной 
защиты и социального обслуживания – 9 стационарных и 12 нестационарных) 
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Санкт-Петербург 
распоряжение Комитета по труду и занятости населения Санкт - Петербурга от 

17.01.2019 № 10-р «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по организации 
социальной занятости инвалидов трудоспособного возраста» 

Ханты-Мансийский автономный округ — Югра 
Постановлением Правительства автономного округа от 31.11.2023 года № 560-п «О 

государственной программе Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Социальное 
и демографическое развитие» в государственную программу включен проект «Реализация 
социальной занятости инвалидов» 

закон Ханты-Мансийского автономного округа от 27.06.2014 № 51-оз «О 
регулировании отдельных вопросов в сферах социального обслуживания граждан и 
социальной занятости инвалидов в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре» 

 
2 Механизмы технологий социальной занятости ментальных инвалидов и 

других инвалидов, испытывающих значительные трудности в осуществлении 
самостоятельной трудовой деятельности 

В качестве механизмов технологий социальной занятости указываются следующие. 
Использование уполномоченными организациями «дорожных карт»: «Организация 

социальной занятости инвалидов, проживающих в психоневрологических интернатах в 
стационарных условиях», «Организация социальной занятости инвалидов, проживающих в 
городских округах в полустационарных условиях», «Организация социальной занятости 
инвалидов, проживающих в муниципальных образованиях в полустационарных условиях» 
(Алтайский край), Программы повышения социальных компетенций молодых людей с 
ментальными нарушениями (Забайкальский край, Смоленская область, Тамбовская 
область), индивидуальных планов/программ развития и сопровождения, 
предусматривающих конкретные цели и задачи, направленные на формирование 
определенных компетенций (Астраханская область, Забайкальский край, Красноярский 
край, Липецкая область, Республика Северная Осетия — Алания, Свердловская область, ), 
разработаны методические рекомендации по организации дневной занятости ментальных 
инвалидов на базе учреждений социального обслуживания, по созданию отделений 
дневного пребывания на базе стационарных учреждений социального обслуживания 
программа (Ярославская область) 

Организация социальная занятости на базе центров дневного пребывания (Самарская 
область, Севастополь, Астраханская область), в форме клуба для молодых инвалидов 
(Забайкальский край), в форме клубов по интересам (Иркутская область, Орловская 
область, Астраханская область), в форме кружковой деятельности, дневной занятости 
(Камчатский край, Липецкая область, Оренбургская область, Пензенская область, 
Республика Алтай, Санкт-Петербург, Смоленская область, Удмуртская Республика, 
Чувашская Республика — Чувашия), на базе трудовых/интеграционных мастерских 
(Красноярский край, Московская область, Москва, Нижегородская область, Пензенская 
область, Псковская область, Республика Марий Эл, Смоленская область), центров 
реабилитации, отделений социально-трудовой адаптации инвалидов (Республика 
Калмыкия, Республика Северная Осетия — Алания), учебно-тренировочной квартиры, 
отделений учебно-тренировочного проживания (Амурская область, Белгородская область, 
Пензенская область, Республика Башкортостан), центров сопровождаемого проживания 
(Липецкая область, Республика Башкортостан), в рамках предоставления социальных услуг 
в стационарной и полустационарной форме в учреждениях социального обслуживания и 
некоммерческих организациях (Калининградская область, Приморский край, Республика 
Коми, Республика Татарстан, Самарская область, Смоленская область, Удмуртская 
Республика, Ульяновская область, Ханты-Мансийский автономный округ — Югра, 
Хабаровский край, Ярославская область). Также социальная занятость реализуется в рамках 
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отделения сопровождаемой трудовой деятельности (Калужская область, Челябинская 
область), базе социально-ориентированных некоммерческих организаций (Нижегородская 
область, Оренбургская область, Челябинская область, Ярославская область). 

Алтайский край 
В Алтайском крае уполномоченными по организации социальной занятости 

инвалидов являются учреждения социальной защиты, которыми разработаны «дорожные 
карты»: «Организация социальной занятости инвалидов, проживающих в 
психоневрологических интернатах Алтайского края, в стационарных условиях», 
«Организация социальной занятости инвалидов, проживающих в городских округах 
Алтайского края, в полустационарных условиях», «Организация социальной занятости 
инвалидов, проживающих в муниципальных образованиях (районах) Алтайского края, в 
полустационарных условиях». 

С целью вовлечения в продуктивную и развивающую деятельность и обеспечения 
максимально возможной занятости инвалидов, способных выполнять только несложные 
виды трудовой деятельности со значительной помощью других лиц, в учреждениях 
социального обслуживания Алтайского края функционируют различные мастерские 
(творческие (вязание, арт-терапия, гончарный круг, свечное и т.п.) швейные, 
парикмахерские и т.п.), тренировочные квартиры, минитипография (обучение офисным и 
типографским работам), реализуются программы социального туризма, работают клубы по 
интересам, проводятся занятия по компьютерной грамотности и физкультурно-
оздоровительным мероприятия. 

Астраханская область 
В центрах социального обслуживания населения Астраханской области действуют 

культурно-досуговые отделения для граждан пожилого возраста и инвалидов, в которых 
организуются курсы иностранных языков, хореографии, компьютерные курсы, проводится 
обучение рукоделию, ремеслам, а также работают интеллектуальные, психологические 
клубы и другие кружки по интересам, предусмотрены занятия физической культурой и 
спортом. На каждого воспитанника разрабатываются специальные индивидуальные 
программы развития, которые включают разделы развития предметно-практической 
деятельности (мероприятия по адаптированной социальной и трудовой реабилитации), 
внеурочной деятельности (мероприятия по социокультурной реабилитации). 

Вологодская область 
Социальная занятость инвалидов, имеющих психические нарушения, проживающих 

в стационарных организациях социального обслуживания области, организована в рамках 
предоставления социально - трудовых услуг. 

С целью решения вопросов трудовой реабилитации инвалидов в 9 стационарных 
организациях социального обслуживания области функционирует 23 лечебно-трудовые 
мастерские (швейные, картонажные, творческие, ивоплетение, по ремонту обуви, 
столярная, мастерская по ремонту белья). В домах социального обслуживания созданы 
приусадебные участки, занятость на которых дает возможность инвалидам с ментальными 
нарушениями участвовать в посильном труде и формировать практические навыки в 
растениеводстве и овощеводстве. 

Воронежская область 
БУ ВО «Центр комплексной реабилитации инвалидов «Семь Ступеней» проводит 

обучение по дополнительным общеразвивающим программам (резчик по дереву и бересте, 
столяр, изготовитель художественных изделий из лозы, обувщик по ремонту обуви, швея, 
портной, раскройщик, закройщик, оператор электронно-вычислительных и 
вычислительных машин (компьютерная графика; техническое обслуживание ПК; 
управление торговлей), оператор электронно-вычислительных и вычислительных машин 
(без зрительного контроля), фотограф, гончар, рабочий зеленого хозяйства и печатник 
плоской печати. На базе каждой мастерской центра выделено место адаптивной занятости 
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для молодых инвалидов с ментальными нарушениями для закрепления получателями услуг 
освоенных навыков и получения базовых трудовых навыков по выбранной профессии. 

Забайкальский край 
На базе ГСУСО «Петровск-Забайкальский детский дом-интернат для граждан, 

имеющих психические расстройства» Забайкальского края (далее – учреждение) 
функционирует группа дневной занятости в форме клуба для молодых инвалидов 
«Преображение» (далее – клуб). 

Специалистами учреждения разработанной Программа повышения социальных 
компетенций молодых людей с ментальными нарушениями, направленная на 
формирование и развитие социальных компетенций, необходимых в повседневной 
самостоятельной жизни, а также на активизацию внутреннего потенциала и раскрытие 
ресурсов молодых инвалидов. 

В деятельности клуба применяются такие формы и методы работы, как организация и 
проведение студийных занятий, творческих встреч, подвижных и развивающих игр, 
посещение музеев, выставок, концертов, анкетирование, тестирование, социально-
психологические тренинги. 

Помещения группы дневной занятости разделены на учебную, кухонную, санитарно-
гигиеническую зоны и зону отдыха. В группе дневной занятости для развития творческого 
потенциала, трудовых навыков и повышения трудовой мотивации действуют кабинет 
декоративно-прикладного творчества «Арт-лаборатория», швейная мини-мастерская, 
«Студия гончарного ремесла». 

На каждого участника клуба специалистами учреждения разработан индивидуальный 
план развития и сопровождения, которым предусмотрены конкретные цели и задачи, 
направленные на формирование определенных компетенций в сферах, в которых молодой 
инвалид имеет затруднения и проблемы. 

Ивановская область 
Реализация мероприятий по организации социальной занятости осуществляется в 

рамках государственной программы Иркутской области «Труд и занятость». Данное 
мероприятие носит адресный характер: рабочее место создается для трудоустройства 
конкретного инвалида с учетом рекомендаций индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалида. 

В учреждениях социального обслуживания организована работа клубов по интересам. 
Действуют клубы, в рамках которых проводятся занятия по обучению швейному делу, 
изготовлению сувениров и декора, фотографии, творческие мастер-классы. 

Иркутская область 
В Иркутской области работа по организации социальной занятости инвалидов, в том 

числе с ментальными нарушениями осуществляется в стационарных и полустационарных 
формах социального обслуживания. В перечень услуг включается обучение навыкам 
самообслуживания, общения с другими людьми, поведения в обществе, ведения домашнего 
хозяйства, приготовления пищи, пользования бытовыми приборами, совершения покупок, 
компьютерной грамотности, посещение социально значимых учреждений. Обучающие 
занятия проводятся также непосредственно с выходом на социально значимые объекты - 
правильному поведению на пешеходных переходах, остановках общественного транспорта, 
учреждениях торговли, культуры, спорта и др. В регионе с 2020 года ведется реализация 
проекта по организации социальной трудовой занятости инвалидов в реабилитационных 
мастерских для инвалидов с ментальными нарушениями. 

Калининградская область 
Применяются технологии социальной занятости ментальных инвалидов и других 

инвалидов, испытывающих значительные трудности в осуществлении самостоятельной 
трудовой деятельности в рамках предоставления социальных услуг в стационарной и 
полустационарной форме в учреждениях социального обслуживания и некоммерческих 
организациях. 
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Калужская область 
Социальная занятость организуется в рамках отделения сопровождаемой трудовой 

деятельности. Кроме работы в мастерских получатели социальных услуг, посещающие 
отделение сопровождаемой трудовой деятельности, в зависимости от характера 
имеющихся заболеваний задействованы в работах по благоустройству и уборке территорий 
и помещений центра, в соответствии с планом работы отделения участвуют в мероприятиях 
социокультурной направленности, посещают занятия по адаптивной физической культуре, 
обеспечиваются психолого-педагогической поддержкой в виде индивидуальных занятий и 
тренингов, получают двухразовое питание, при необходимости, лечение и медицинскую 
реабилитацию. Отделение работает в режиме пятидневной рабочей недели, время дневного 
пребывания получателей услуг определяется индивидуально в соответствии с 
возможностями инвалидов, но не более 6 часов. В оказании социально-трудовых услуг в 
мастерских задействованы штатные сотрудники центра, в том числе 3 инструктора по 
труду, 4 мастера производственного обучения. Продукция, изготовленная в мастерских, 
реализуется на ярмарках. При наличии показаний доставка из дома в отделение и обратно 
осуществляется специальным автотранспортом учреждения. 

Камчатский край 
Вовлечение ментальных инвалидов и других инвалидов, испытывающих 

значительные трудности в осуществление самостоятельной трудовой деятельности, в 
социальную занятость обеспечивается путем обеспечения их участия в кружковой 
деятельности, дневной занятости. 

Костромская область 
Для инвалидов, проживающих в стационарных организациях, обеспечена социальная 

занятость на территории учреждения, которая позволяет чувствовать себя полноценным 
членом общества, быть востребованным, участвовать в жизни учреждения. Занятия 
проводятся специалистами по трудотерапии учреждения. 

Красноярский край 
Организация социальной занятости реализуется на базе трудовых мастерских, 

которые функционируют в 21 краевом учреждении социального обслуживания населения, 
творческих и бытовых зон (швейная мастерская, гончарное дело, садоводство, 
благоустройство территории, типография, кулинарная мастерская, изготовление бахил, 
магнитов, пазлов и т.п.). 

При желании получателя социальных услуг включиться в социальную занятость 
специалистами краевых учреждений оцениваются навыки инвалида (ребенка-инвалида) 
(социально-коммуникативные, гигиенические, двигательные, бытовые), его способности и 
предпочтения к труду и социальному взаимодействию, разрабатывается индивидуальная 
программа обучения. 

В краевых психоневрологических интернатах проводятся мероприятия трудовой 
реабилитации: благоустройство, уборка, озеленение территории. 

Курская область 
В стационарных учреждениях социального обслуживания проводятся ежедневные 

занятия по социальной занятости и социальной адаптации ментальных инвалидов. Исходя 
из рекомендаций ИПРА специалистами осуществляется работа по включению ментальных 
инвалидов в посильную для них трудовую деятельность. 

Липецкая область 
На базе центра сопровождаемого проживания инвалидов старше 18 лет из семей, 

открытого некоммерческой организацией «Школа мастеров», созданы условия для их 
дневной социальной занятости. Это работа в творческих мастерских по направлениям 
декоративно-прикладного творчества (гипсовое литье, гончарное искусство, мыловарение). 
В 2022 году социальной занятостью были охвачены 20 чел., в 2023 году - 20 чел. 

На базе 6 стационарных учреждений социального обслуживания и их 7 филиалов для 
инвалидов также созданы условия для дневной социальной занятости. Это различные 
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студии, клубы, кружки, трудовая деятельность по благоустройству территории 
учреждений, работа в теплицах, ремонтных мастерских, посильная помощь сотрудникам 
учреждений. 

Получатели социальных услуг имеют возможность самостоятельно выбрать из 
имеющегося перечня социальных активностей учреждения наиболее интересное для себя 
направление. Специалистами социально-реабилитационных отделений на получателя 
услуг составляется индивидуальный план реабилитации, где специалисты рекомендуют ту 
или иную социальную занятость. 

Технологии социальной занятости в стационарных организациях представлены 
мастерскими (столярные, ремонтные), подсобными хозяйствами (теплицы, приусадебные 
участки, фруктовые сады, цветочные клумбы), развивающими и творческими кружками, 
клубами, студиями). 

Москва 
На базе стационарных организаций социального обслуживания проживающие с 

психическими расстройствами и расстройствами поведения (ментальными нарушениями) 
заняты посильным трудом – собирают комплекты фишек для игр, защитные маски, 
цветочные композиции, модули для аппликаторов Кузнецова. В целях осуществления 
производственной адаптации инвалидов функционируют производственные мастерские в 
ГБУ Реабилитационном центре для инвалидов «Ремесла», где инвалидам в возрасте от 14 
до 45 лет предоставляются услуги по профессионально-трудовой реабилитации. В центре 
имеются гончарная, деревообрабатывающая, текстильная, полиграфическая мастерские" 

Московская область 
В добрых домах и семейных центрах функционируют 35 трудовых мастерских, 

которые посещают 965 человек. В 2023 году на базе семейных центров открыто 5 новых 
трудовых мастерских (государственное бюджетное стационарное учреждение социального 
обслуживание Московской области «Семейный центр «Дмитровский» - цветоводство, 
фотомастерская, творческая, государственное бюджетное стационарное учреждение 
социального обслуживание Московской области «Семейный центр «Можайский» - 
столярная, государственное бюджетное стационарное учреждение социального 
обслуживание Московской области «Семейный центр имени Александра Ивановича 
Мещерякова» - ротангоплетение). 

Мурманская область 
В рамках социальной занятости обеспечивается: 
- участия инвалидов в творческих процессах; 
- создание для инвалидов благоприятных условий труда и творческого процесса, 

включая персональное сопровождение; 
- подбор несложных (простых) видов труда, видов творческой и развивающей 

деятельности, доступных для выполнения инвалиду со значительной помощью других лиц; 
- обеспечение значительной помощи других лиц при освоении и выполнении 

трудовых действий, творческой деятельности. 
- обучение инвалидов элементарным навыкам и умениям (профессиональным, 

социальным, культурным, бытовым), не требующим получения специального образования; 
- обучение несложным (простым) видами труда, доступными для выполнения 

инвалидами со значительной помощью других лиц. 
Нижегородская область 
Социальной занятостью охвачены инвалиды трудоспособного возраста с тяжелыми 

нарушениями функций организма, в том числе ментальные инвалиды. Подбор видов 
деятельности для инвалидов с их участием, в том числе в каком-либо производственном 
процессе, осуществляется с учетом динамики состояния здоровья и способности 
участвовать в социальной занятости. При организации трудовых процессов учитывается 
ряд клинических критериев: нозологическая принадлежность психопатологического 
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синдрома, состояние сферы, уровень сохранности трудовых навыков, ориентация 
получателя социальных услуг на тот или иной вид труда. 

Новгородская область 
Для организации социальной занятости в областном автономном учреждении 

социального обслуживания «Маловишерский психоневрологический интернат «Оксочи» и 
детском доме оборудованы 3 трудовые мастерские (швейная, слесарная и гончарная), в 
которых постоянно занимаются 36 граждан. В трех психоневрологических интернатах и 
детском доме имеются приусадебные участки, в которых на постоянной основе заняты 157 
граждан. Начиная с 2021 года, в области организована социальная занятость граждан 
пожилого возраста и инвалидов с дементными нарушениями на базе двух социально-
ориентированных некоммерческих организаций (далее СОНКО). В рамках данной модели 
предусмотрен ежедневный подвоз граждан с дементными расстройствами транспортом 
организаций. Финансирование СОНКО осуществляется из средств областного бюджета в 
виде субсидий по результатам открытого конкурса. 

Новосибирская область 
В рамках реализации Государственной программы Новосибирской области 

«Содействие занятости населения», реализуется подпрограмма «Сопровождение 
инвалидов, в том числе инвалидов молодого возраста, при трудоустройстве», которой 
предусмотрено предоставление субсидий юридическим лицам (за исключением субсидий 
государственным (муниципальным) учреждениям), индивидуальным предпринимателям – 
производителям товаров, работ, услуг на сопровождение инвалидов, в том числе инвалидов 
молодого возраста, при трудоустройстве в рамках реализации государственной программы 
из областного бюджета Новосибирской области на реализацию в том числе социальной 
занятости инвалидов со 2-й и 3-й степенью ограничения способности к трудовой 
деятельности, в том числе инвалидов молодого возраста. 

Оренбургская область 
В настоящее время в регионе социальная занятость инвалидов осуществляется 

негосударственными организациями: АНО «Диаконический центр «Прикосновение» - 
производственные мастерские, АНО «Территориальный центр социальной адаптации 
«Маяк» - производственные мастерские, подсобное хозяйство при Иверском монастыре г. 
Орск, АНО «Росток Оренбуржья» центр дневной полезной занятости молодых людей с 
ментальными нарушениями «Дом счастья» - творческая мастерская (изготовление 
сувенирной продукции). Основной уставной деятельностью вышеперечисленных 
организаций является социализация детей-инвалидов, молодых инвалидов с ментальными 
нарушениями, оказание помощи их родителям (семьям). В настоящее время данные 
организации не являются организациями, уполномоченными на оказание социальной 
занятости инвалидов по ряду причин организационно-правового характера (не являются 
поставщиками социальных услуг). 

Орловская область 
На базе бюджетных стационарных учреждений социального обслуживания 

значимыми направлениями социальной занятости является обучение, трудоустройство и 
занятия культурно-досуговой деятельностью. Ведется работа по организации обучения по 
адаптированным общеобразовательным (школьным) программам. Особую роль в жизни 
проживающих играет организация культурно-досуговой деятельности, целенаправленная 
работа по вовлечению в общение, по развитию социальных контактов, удовлетворению 
познавательных и культурных интересов, формированию положительной мотивации, 
поддержанию социальной и образовательной активности. 

Пензенская область 
Определены 9 организаций, из числа поставщиков социальных услуг, из них 2 НКО. 

Социальная занятость организована через дневную занятость в кружках, учебно-
тренировочных квартирах отделений сопровождаемого проживания, трудовых мастерских, 
теплицах. Все виды работ по социальной занятости поводятся по личному желанию 
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получателя социальных услуг, на безвозмездной основе. Социальная занятость инвалидов 
реализуется с учетом сведений, содержащихся в ИПРА, выданной федеральным 
учреждением медико-социальной экспертизы. Занятия в мастерской проводятся два раза в 
неделю, индивидуально и подгруппам (2-3 человека). 

Приморский край 
В рамках работы полустационарного отделения КГАУСО «ПЦСОН», а также 

стационарных организаций социального обслуживания, с целью обеспечения ментальных 
инвалидов социальной занятостью проводится реабилитация по разным направлениям. 

Социально-средовая реабилитация представлена комплексом мер, направленных на 
восстановление или компенсацию способностей инвалида участвовать в обычных 
общественных взаимоотношениях и быть вовлеченным в данные отношения (умение 
делать покупки, пользоваться транспортом, средствами связи, информацией; проведение 
досуга, занятия физической культурой, спортом, творчеством. 

Социально-психологическая реабилитация представлена комплексом мер, 
направленных на восстановление (формирование) способностей, позволяющих инвалиду 
успешно выполнять различные социальные роли (игровые, образовательные, семейные, 
профессиональные, общественные и др.) и иметь возможность быть включенным в разные 
области социальных отношений и жизнедеятельности, на формирование социально-
психологической компетентности для успешной социальной адаптации и интеграции 
инвалида в общество. 

Социально-педагогическая реабилитация представлена комплексом мер, 
направленных на восстановление (формирование) утраченного социально-средового 
статуса инвалида через его обучение педагогическими приемами и средствами. 

Социально-бытовая адаптация представлена комплексом мер, направленных на 
приспособление и активное функционирование инвалида в быту. 

Псковская область 
С целью расширения зон обслуживания технологий сопровождения дневной 

занятости, в 2023 году создано еще одно отделение ГБУСО «Производственно-
интеграционные мастерские для инвалидов им. Вернера Петера Шмитца» в г. Великие Луки 
с организацией производственных мастерских на 20 мест. 

Республика Алтай 
Созданы условия для социальной реабилитации и интеграции в общество детей с 

инвалидностью путем оборудования центров учебной полезной дневной занятости детей на 
базе 3-х учреждения социального обслуживания населения, где функционируют 3 модуля: 
работа творческих мастерских; проведение развивающих психолого-педагогических 
занятий; проведение реабилитационных занятий по социально-бытовой ориентации. 
Профориентационная и предпрофессиональная подготовка детей-инвалидов и детей с 
ограниченными возможностями здоровья Республики Алтай проводится на базе 
республиканского ресурсного центра по предпрофессиональной подготовке детей - 
инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья. Организована 
психологическая диагностика и консультирование в образовательных организациях с 
целью предоставления рекомендаций о возможных направлениях деятельности. Во всех 11 
муниципальных образованиях региона созданы учебно-производственные мастерские по 
приобретению предпрофессиональных навыков и умений по рабочим специальностям 
(цветовод-декоратор, штукатур-маляр, робототехника, обработка цифровых фотографий). 

Республика Башкортостан 
В Республике Башкортостан реализация сопровождаемого проживания инвалидов 

осуществляется в рамках отделений сопровождаемого и учебно-тренировочного 
проживания, созданных на базе стационарных организаций социального обслуживания 
населения. Получатели социальных услуг в таких блоках сами готовят еду, проводят 
уборку, организуют свой досуг. С 2019 года Региональной общественной организацией 
родителей детей с инвалидностью «СоДействие» открыт первый Центр полезной дневной 
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занятости для инвалидов «РИТМ». В настоящее время в Центре «РИТМ» на постоянной 
основе заняты 20 молодых людей с инвалидностью под сопровождением мастеров. 
Распорядок дня предусматривает организацию социальной трудовой занятости, отдыха, 
мероприятий для развития навыков социально приемлемого поведения. На территории 
комнаты для приема пищи предлагается не только организовать ребятам питание, но и 
формировать у них навыки приготовления еды, сервировки, уборки. Штат Центра «РИТМ» 
укомплектован специалистами (4 мастера и 1 куратор проекта), имеющими опыт работы по 
виду деятельности, а также прошедшими обучение." 

Республика Калмыкия 
В 2021 году создан центр реабилитации и социализации «Диалог». Реализовано свыше 

десяти проектов, в том числе на средства Фонда президентских грантов, ПАО «Лукойл», 
министерства здравоохранения РФ и др. Были приобретены оборудование и расходные 
материалы для творческих студий и мастерских центра. Открыты сенсорная комната, 
швейная, столярная, керамическая мастерские. Регулярно посещают данные мастерские от 
9-15 человек. Для занятий спортом есть тренажеры. Можно провести время в кулинарной и 
литературно-музыкальной студиях. Также в центре «Диалог» отмечают дни рождения, 
праздники. 

Республика Коми 
В комплексных центрах социальной защиты населения, предоставляющих 

социальное обслуживание в полустационарной форме и на дому, а также в стационарных 
учреждениях Республики Коми реализуются различные технологии и формы социальной 
занятости ментальных инвалидов - освоение приемов шитья, гончарного искусства, 
вязания, вышивания, бисероплетения, лозоплетения, кулинарии, растениеводства, и 
других. Также ментальные инвалиды привлекаются к отдельным видам культурно-
досуговой деятельности и спортивных занятий. В государственном бюджетном 
учреждении Республики Коми «Республиканский Кочпонский интернат» в целях 
организации социальной занятости ментальных инвалидов, испытывающих значительные 
трудности в осуществлении самостоятельной трудовой деятельности, организованы 
различные направления трудовой деятельности с воспитанниками старше 18 лет, 
проживающих в учреждении. 

Республика Марий Эл 
Социальная занятость реализуется в специально организованных мастерских на базе 

домов-интернатов (детских). 
Республика Саха (Якутия) 
В Республике Саха (Якутия) в рамках тиражирования региональной инновационной 

модели комплексного сопровождения граждан с инвалидностью и ограниченными 
возможностями здоровья в сфере профессиональной и социальной реабилитации в апреле 
текущего года подписано соглашение Минтруда РС(Я) с ГАНПОУ Ленинградской области 
«Мультицентр социальной и трудовой интеграции». Утвержден состав Комиссии, которая 
будет проводить профессиональную диагностику определения трудовых возможностей лиц 
с ментальными нарушениями. Комиссия будет выезжать в стационарные организации 
социального обслуживания, проводит диагностику каждого проживающего с целью 
выявления его физических и индивидуальных возможностей. По итогам для каждого 
проживающего будет даны рекомендации по социальной или трудовой занятости. Для 
тиражирования региональной инновационной модели комплексного сопровождения 
граждан с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в сфере 
профессиональной и социальной реабилитации планируется провести профессиональные 
диагностики и обучение инвалидов и в других домах социального обслуживания. 

Республика Северная Осетия — Алания 
На базе реабилитационных организаций республики оказывается комплекс услуг по 

медицинской, социальной (социально-бытовой, социально-средовой, социально-
психологической, социально-педагогической, социокультурной), профессиональной 
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реабилитации инвалидов, а также по социальной занятости инвалидов. Социальной 
занятостью в 2023 году охвачены 72 чел, в том числе 18 чел. с психическими 
расстройствами. Программа предоставления социально-реабилитационных услуг 
составляется с учетом индивидуальных потребностей и особенностей получателей услуг. 

Республика Татарстан (Татарстан) 
В 2023 году по социальной занятости уполномоченными организациями оказано 45 

480 услуг, в т.ч.: организациями системы социальной защиты и социального обслуживания 
стационарных – 45 480; услуги, направленные на определение нуждаемости инвалидов в 
организации социальной занятости, на подбор подходящих инвалидам несложных 
(простых) видов труда –1 137; услуги, направленные на организацию несложных (простых) 
видов развивающей (целенаправленной) деятельности для инвалидов, имеющих 
выраженные затруднения в участии в труде с помощью других лиц – 28 424; услуги, 
направленные на организацию социального взаимодействия участников социальной 
занятости, а также на организацию их отдыха (перерывов) во время социальной занятости 
– 15 919. В предоставлении услуг социальной занятости заняты следующие специалисты: в 
государственных организациях социального обслуживания (стационарных) – 63 человек, в 
том числе: 20 – инструктор по труду, 43 – иные специалисты (воспитатели, специалисты по 
комплексной реабилитации, культорганизаторы). прописаны все этапы участия инвалида в 
пилотном проекте: от сбора необходимых документов для признания его нуждающимся в 
предоставлении услуги по сопровождаемому трудоустройству до обязательных пунктов 
договора с некоммерческой организацией, которая будет его сопровождать в течении всего 
проекта). 

Ростовская область 
Для граждан, проживающих в психоневрологических интернатах, с учетом их 

способностей проводятся групповые и индивидуальные занятия (рисование, лепка, 
трудовые мастерские, познавательные игры, мастер-классы, народные праздники, 
музыкально-литературные концерты, театрализованные представления, спортивные 
мероприятия и другое). 

Самарская область 
Организация социальной занятости инвалидов вследствие психических заболеваний 

и с расстройствами поведения в полустационарном отделении государственного 
бюджетного учреждения Самарской области «Социально-оздоровительный центр», в 
полустационарном отделении государственного бюджетного учреждения Самарской 
области Социально-оздоровительный центр «Преодоление» (г.о. Тольятти). Получение 
услуг осуществляется в полустационарной форме социального обслуживания, в рамках 
курса реабилитации. Продолжительность курса реабилитации для лиц с психическими 
нарушениями, в соответствии с действующим законодательством, составляет не менее 43 
дней, пропускная возможность отделения при оказании услуг данной категории – 20 
человек. В год может предоставляться 160 курсов (8 заездов по 20 человек). Услуги 
направлены на обучение персональному уходу, персональной сохранности, социальной 
независимости, социальным навыкам и общению. При проведении социально-
адаптационных и оздоровительных мероприятий для лиц вследствие психических 
заболеваний и с расстройствами поведения, в том числе при реализации социальной 
занятости, в отделении предоставляются следующие услуги: 

услуги, направленные на определение нуждаемости инвалидов в организации 
социальной занятости, на подбор подходящих инвалидам несложных (простых) видов 
труда; 

услуги, направленные на обучение инвалидов навыкам, необходимым для 
выполнения трудовых действий, правилам трудового распорядка, нормам труда и 
социального взаимодействия; 
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услуги, направленные на организацию социального взаимодействия участников 
социальной занятости, а также на организацию их отдыха (перерывов) во время социальной 
занятости; 

услуги, обеспечивающие участие инвалидов в социальной занятости, включая 
обучение навыкам пользования бытовыми приборами, навыкам самообслуживания, 
поведения в быту и общественных местах; 

формирование у инвалидов позитивных установок на активное участие в социальной 
и трудовой деятельности, на возможно независимую жизнедеятельность; 

организацию комплекса мер, обеспечивающих доступ лицам с психическими 
заболеваниями к реабилитационным и иным услугам, а также, улучшение качества их 
жизни. 

В 2022 году услуги в отделении получили 14 инвалидов с ментальными нарушениями, 
было проведено 27 курсов, в 2023 году услуги получили 23 человека в рамках 70 курсов. В 
отделение для оказания услуг было приобретено оборудование для организации простых 
видов труда: бытовые приборы, кухонная утварь, 3 бытовые швейные машины, спортивный 
инвентарь, оборудование для организации и проведения досуга. Для эффективного 
проведения социально-адаптационных мероприятий для инвалидов вследствие 
психических заболеваний и с расстройствами поведения, внедрения особенных методов 
работы с данной категорией инвалидов, было проведено профессиональное обучение ряда 
специалистов: психологов, специалистов по реабилитации инвалидов, специалистов по 
социальной работе. 

Услуги инвалидам с ментальными нарушениями старше 18 лет на базе 
государственного бюджетного учреждения Самарской области «Реабилитационный центр 
для инвалидов вследствие психических заболеваний «Здоровье». Одними из основных 
направлений деятельности РЦ «Здоровье» являются профессиональная реабилитация и 
социально трудовая занятость инвалидов вследствие психических заболеваний. В центре 
развернуты три производственных цеха: швейный, тароупаковочный и цех по производству 
стеганых изделий, где ежедневно трудятся более 50 человек. Кроме того, в работе с 
клиентами и членами их семей специалисты РЦ «Здоровье» используют следующие 
психосоциальные программы (модули): модуль социокультурной реабилитации; модуль 
независимого проживания и социальной компетенции; психообразовательный модуль; 
модуль трудовой реабилитации. 

С сентября 2023 год Самарская область стала одной из 7 пилотных площадок в 
Российской Федерации, участвующих в программе «Сопровождение через всю жизнь» 
Уполномоченного при Президенте РФ по правам ребенка М.А. Львовой-Беловой, в рамках 
которой РО ВОРДИ получено 3 млн. рублей на создание Центра дневного пребывания и 
социальной занятости для детей-инвалидов, инвалидов старше 18 лет с ментальными и 
иными нарушениями, нуждающихся в представительстве своих интересов, и их семей «Шаг 
вперед». Деятельность Интегративного центра «Шаг вперед» направлена на обеспечение 
занятости, социализации и развития детей и взрослых с инвалидностью, включения в эти 
процессы их семей, а также повышения их социальной активности и улучшения качества 
жизни. Проводятся бесплатные занятия для целевой группы по направлениям: 

дневная занятость по направлениям: сборка, упаковка на заказ, озеленение и 
цветоводство, мини-пекарня, швейная, столярная, свечная мастерские; творческое 
развитие: художественная, театральная, гончарная мастерские, фотостудия; занятия 
общеукрепляющей физкультурой и йогой, сенсорная интеграция; 

консультации и сопровождение для родителей детей-инвалидов и инвалидов старше 
18 лет, нуждающихся в сопровождении, в том числе бесплатная юридическая и 
психологическая помощь; 

обучение для родителей, специалистов системы помощи семьям с детьми-инвалидами 
и молодыми людьми с инвалидностью в Университете ВОРДИ. 

Санкт-Петербург 
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По состоянию на 31.12.2023 электронная платформа «Профессиональная социотека 
Санкт Петербурга» содержит 9 практик социальной занятости ментальных инвалидов и 
других инвалидов, испытывающих значительные трудности в осуществлении 
самостоятельной трудовой деятельности. За первое полугодие 2023 года в центрах 
социальной реабилитации инвалидов и детей-инвалидов на базе 16 социально-трудовых 
отделений и 14 отделений профессиональной реабилитации инвалидов социальное 
обслуживание предоставлено 5 296 чел., в том числе в рамках предоставления социально-
трудовых услуг. 

Сахалинская область 
С целью организации социальной занятости получателей социальных услуг ведется 

работа по разработке различных программ, планов и практик. Реализация программ 
предусматривает разработку и внедрение проектов по различным направлениям 
социальной реабилитации: кружковая деятельность, музыкотерапия, кинотерапия, 
анималотерапия, фототерапия, физкультурно-оздоровительные мероприятия, компьютер 
для всех и другие. Кроме того, в учреждениях социального обслуживания применяются 
несложные (простые) виды деятельности по социальной занятости инвалидов. 

Свердловская область 
С целью организации социальной занятости получателей социальных услуг ведется 

работа по разработке различных программ, планов и практик. Реализация программ 
предусматривает разработку и внедрение проектов по различным направлениям 
социальной реабилитации: кружковая деятельность, музыкотерапия, кинотерапия, 
анималотерапия, фототерапия, физкультурно-оздоровительные мероприятия, компьютер 
для всех и другие. 

Севастополь 
На базе отделения дневного пребывания граждан пожилого возраста и инвалидов 

Государственного казенного учреждения «Севастопольский городской комплексный центр 
социального обслуживания» создан кабинет социально-трудовой реабилитации 
совершеннолетних граждан с инвалидностью. Для граждан с инвалидностью проводятся 
занятия по лепке различных изделий из глины, а также развивающие занятия на бизибордах 
на активизацию мелкой моторики рук и разработку мелких суставов. Занятия проводят 7 
специалистов ГКУ «СГКЦСО», в том числе специалисты по социальной работе – 6 чел., 
психолог в социальной сфере – 1 чел. Кабинет оснащен необходимой мебелью (рабочие 
столы, стулья, стенды для выставочных работ, магнитно-маркерная доска, бизиборды), 
телевизором с функцией Smart TV для просмотра творческих мастер-классов и 
видеолекций, а также офисными диванами для организации зоны отдыха. Инвалидам 
предоставляются все необходимые расходные материалы. В 2023 году проведено 12 
занятий по лепке и 24 занятия на бизибордах. Услуги получили 95 человек, оказано 3420 
услуг. 

Смоленская область 
В центре «Вишенки» для организации ежедневной дневной занятости граждан, 

страдающих психическими расстройствами разработаны и реализуются 26 программ 
дополнительного образования. Осуществляют деятельность творческие мастерские, 
кружок рисования, созданы условия для проведения музыкальных занятий, занятий 
шахматами. В Ново-Никольском доме-интернате созданы условия для организации 
ежедневной дневной занятости граждан, страдающих психическими расстройствами. 
Воспитанники, имеющие достаточный потенциал включены в программы 
профессионального обучения, которые разработаны в учреждении. Все воспитанники 
включены в работу кружков по интересам, организованных в учреждении. Заключены 
договоры о совместной деятельности с учреждениями дополнительного образования. 

На постоянной основе в каждом ПНИ проводятся занятия по формированию навыков, 
необходимых для самостоятельной жизни граждан, страдающих психическими 
расстройствами. Специалисты по социальной работе рассказывают, как нужно вести быт и 
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домашнее хозяйство, планировать свое время и доходы, психологи работают над 
мотивацией. Проводимые занятия подготавливают получателей социальных услуг к 
самостоятельной жизни, позволяют преодолеть трудности социализации, расширить 
границы собственного пространства жизнедеятельности. 

В 2022 году Фондом поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 
поддержан проект «Я – САМ» – я смогу адаптироваться в мире» по тематическому 
направлению: «Учебное сопровождаемое проживание детей с инвалидностью и 
сопровождаемая дневная занятость с использованием ресурсов межведомственного 
взаимодействия», представленный Ново-Никольским домом-интернатом. 

Работают лечебно-трудовые мастерские в СОГБУ «Жуковский 
психоневрологический интернат с обособленным спецотделением», СОГБУ 
«Издешковский психоневрологический интернат для инвалидов молодого возраста», 
СОГБУ «Починковский психоневрологический интернат», СОГБУ «Никольский 
психоневрологический интернат», СОГБУ «Дрюцкий психоневрологический интернат», 
СОГБУ «Руднянский психоневрологический интернат». Проводимые мероприятия 
позволяют осуществлять необходимую социотрудовую реабилитацию и формировать 
необходимые социальные и трудовые компетенции, в том числе: 

- минимальный уровень коммуникативной культуры; 
- способность к освоению практических трудовых навыков; 
- стремление к формированию и развитию социально полезных личностных качеств; 
- формирование рефлексивной культуры. 
Бытовой труд, как и любая трудовая деятельность, требует умения анализировать 

предстоящую работу, планировать ее, осуществлять самоконтроль. Обучая инвалидов 
общетрудовым умениям, специалисты не только формируют у них самостоятельность в 
домашнем труде, но и решает важнейшую задачу – коррекцию недостатков умственной 
деятельности. 

Тамбовская область 
В каждом учреждении социального обслуживания специалистами разработаны 

программы (практики) по трудотерапии и дневной занятости граждан (инвалидов), которые 
реализуются в три этапа согласно приказу Министерства труда и социальной защиты РФ от 
28.07.2023 № 605н «Об утверждении примерного порядка организации социальной 
занятости инвалидов». Основная цель практик - восстановление, приобретение и 
поддержание навыков трудовой деятельности, снижение уровня зависимости от 
посторонней помощи, организация дневной занятости получателей социальных услуг, 
улучшение физического и психического состояния граждан. 

Задачи практик: 
1. Вовлечь получателей социальных услуг в посильную дневную и трудовую 

занятость. 
2. Способствовать физическому и интеллектуальному развитию. 
3. Помочь реализовать творческий потенциал и повысить уровень самооценки. 
4. Способствовать формированию начальных профессиональных трудовых навыков, 

формированию практических умений и навыков самообслуживания, формированию 
навыков командной работы. 

5. Помочь избавиться от чувства изоляции и одиночества. 
6. Способствовать формированию коммуникативных навыков, развитию и 

улучшению основных, моторных навыков мышечной координации и тренировке 
неиспользованных мышц, развитию мелкой моторики гибкости пальцев. 

7. Развивать трудолюбие, внимание, память, наблюдательность, образное мышление. 
Тюменская область 
В регионе имеется многолетний опыт социальной занятости инвалидов в 

стационарных организациях социального обслуживания населения. Так, в рамках 
приоритетных направлений работы в психоневрологических интернатах обеспечиваются 
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условия для использования трудовых возможностей получателей социальных услуг, 
индивидуального развития и реализации интеллектуального, творческого и трудового 
потенциала. 

Ульяновская область 
Практика «Изумрудный город» отмечена на платформе АСИ «Смартека» в 2023 году, 

как одна из лучших. Основными задачами практики является вовлечение получателей 
социальных услуг в активную жизнь, проведение мероприятий, направленных на 
озеленение и благоустройство территории интерната, привлечение общественности 
(волонтеров). С участием получателей социальных услуг осуществляется уход за 
комнатными растениями, создаются участки с декоративными цветочными полянами, 
выращиваются сезонные овощи и зелень. 

Хабаровский край 
На базе стационарных учреждений социального обслуживания в рамках реализации 

мероприятий государственной программы Хабаровского края "Доступная среда" 
оборудовано 7 творческих мастерских, в том числе три в 2023 году (в 2022 году – одна). 
Планируется социальную занятость создавать на базе учреждений, реализующих дневную 
занятость. 

Челябинская область 
Социальная занятость инвалидов организована на базе отделений дневного 

пребывания в 39 комплексных центрах социального обслуживания населения и в 27 
стационарных учреждениях социального обслуживания, 13 из которых 
психоневрологического профиля. В комплексных центрах социального обслуживания 
населения предоставляются услуги, направленные на организацию несложных (простых) 
видов развивающей деятельности для инвалидов, такие как развитие навыков по различным 
видам декоративно-прикладного творчества (вязание, шитье, бумаготворчество, валяние и 
др.). 

В целях трудовой адаптации и обеспечения занятости инвалидов с ментальными 
нарушениями в стационарных учреждениях в соответствии с рекомендациями медико-
социальной экспертизы организуется деятельность по различным видам простого труда 
(уборка помещений и прилегающей территории, работы по выращиванию овощей и цветов, 
дежурство в столовой, подсобная работа, кулинария и т.п.). Для организации социальной 
занятости в стационарных учреждениях созданы 2 швейных мастерских, 8 теплиц, 1 
столярная и слесарская мастерская. В зависимости от индивидуальных возможностей и 
состояния здоровья получателей социальных услуг в соответствии с трудовым 
законодательством и по желанию получателя социальных услуг им оказывается содействие 
в трудоустройстве в стационарном учреждении либо в иные организации. 

В стационарных учреждениях большое внимание уделяется клубной и кружковой 
работе, позволяющей раскрыть творческий потенциал человека, сохранить жизненно 
важные познавательные навыки, повысить уровень самооценки личности, развить навыки 
общения. В учреждениях функционируют кружки художественной самодеятельности, изо-
терапевтической направленности (графика, «Палитра», «Краски рассказывают сказки»), 
конструирования («Самоделкин», Лего-конструирование, 3D-пазлы), театрального 
мастерства. В 2023 году численность инвалидов, проживающих в стационарных 
учреждениях социального обслуживания и включенных в социальную занятость, составила 
743 человека, в том числе 678 ментальных инвалидов. 

В Челябинской области предоставляются гранты на конкурсной основе 
некоммерческим организациям, не являющимся казенными учреждениями, на реализацию 
социальных проектов, направленных на содействие профессиональной ориентации, 
трудовой реабилитации, социальной занятости и трудоустройству инвалидов. В мастерских 
АНО «Рука об руку» одновременно реализуется социальная занятость и сопровождаемая 
трудовая деятельность. Инвалиды в мастерских выполняют несложные (простые) виды 
деятельности, которые не требуют получения специального образования (вязание спицами, 
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крючком, машинное вязание, шитье, валяние, ткачество, стринг-арт), а их выполнение 
обеспечивается путем обучения элементарным навыкам и умениям и правилам выполнения 
простых целенаправленных действий с помощью других лиц. Специалисты организации 
осуществляют социально-психологическое сопровождение, предусматривающее 
содействие в межличностной коммуникации, основы эффективного общения (в 
выполнении доступных социальных ролей (профессиональных, общественных); в 
соблюдении морально-этических норм, норм общественной морали и правил современного 
общества, организации досуга. Для инвалидов, имеющих выраженные затруднения в 
выполнении несложных (простых) видов труда со значительной помощью других лиц, 
организована инклюзивная кухня, в которой смоделирован ряд бытовых ситуаций, 
связанных с приготовлением пищи. 

Чувашская Республика — Чувашия 
Ведется работа по внедрению социальной занятости инвалидов. В рамках это работы 

создаются новые площадки – творческих, ремесленных мастерских, где будут проводиться 
занятия для детей старше 14 лет и взрослых инвалидов по обучению простым трудовым 
навыкам и действиям. 

В качестве планируемых технологий социальной занятости ментальных инвалидов и 
других инвалидов, испытывающих значительные трудности в осуществлении 
самостоятельной трудовой деятельности, можно выделить следующее: создание 
ремесленных и творческих мастерских, социально-трудовая реабилитация, ежедневная 
полезная занятость в трудовых, творческих, ремесленных, реабилитационных мастерских, 
при выполнении общественно полезных работ на базе комплексных центров, центров 
социального обслуживания, центров социальной реабилитации, реабилитационно-
образовательных учреждений. 

В стационарных организациях внедрена технология дневной занятости получателей 
социальных услуг, их трудоустройство и занятия в трудовых мастерских. По итогам 2023 г. 
13 получателей социальных услуг психоневрологических интернатов трудоустроены, из 
них 12 человек работают в самих интернатах на должностях подсобного рабочего, 
уборщика, дворника, овощевода и т.д., а 1 человек (проживает в БУ «Кугесьский детский 
дом-интернат для умственно отсталых детей» Минтруда Чувашии) – вне интерната. 

В трудовых мастерских и в личном подсобном хозяйстве приняло участие 524 
получателя социальных услуг. Всего дневной занятостью в 2023 году был охвачен 1051 
получатель социальных услуг. 

Чукотский автономный округ 
Департамент социальной политики Чукотского автономного округа: 
обеспечивает информационное, консультационно-методическое, научное 

сопровождение развития региональной системы профессиональной ориентации и 
содействия трудоустройству инвалидов, в том числе инвалидов с ментальными 
нарушениями; 

осуществляет разработку и организацию реализации региональной программы (плана 
мероприятий), предусматривающей перечень конкретных мероприятий в отношении 
системы организации и осуществления деятельности региона по профессиональной 
ориентации инвалидов молодого возраста и по содействию их трудоустройству. 

Ямало-Ненецкий автономный округ 
В автономном округе социально-трудовые услуги предоставляются 13 учреждениями 

социального обслуживания населения. Организация социальной занятости инвалидов 
осуществляется посредством творческой и организационной деятельности, обучения 
навыкам ручного труда (шитье, вязание, мелкий ремонт одежды), декоративно-
прикладного творчества (ниткография, эбру, пластилинография, витраж), занятий по 
домоводству (приготовление пищи, сервировка стола, уход за личными вещами). В 
дополнение к творческой деятельности в 4 учреждениях созданы специально 
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оборудованные помещения для обучения трудовым навыкам, и в одном учреждении – 
столярная мастерская. 

Также в регионе есть опыт реализации автономными некоммерческими 
организациями проектов по обучению и трудоустройству молодежи с инвалидностью. На 
сегодняшний день в регионе социально-трудовые услуги предоставляются 24 
некоммерческими организациями. Одним из таких примеров является работа инклюзивной 
творческой студии «Облако» в г. Салехарде, созданная с целью социализации и раскрытия 
творческих способностей особых ребят, а также формирования у них простых 
профессиональных навыков для трудоустройства. 

Ярославская область 
Разработаны методические рекомендации по организации дневной занятости 

ментальных инвалидов на базе учреждений социального обслуживания, по созданию 
отделений дневного пребывания на базе стационарных учреждений социального 
обслуживания программа «Группа дневного пребывания граждан пожилого возраста и 
инвалидов, имеющих когнитивные расстройства (ментальные нарушения)». 

Технология внедрена и успешно реализуется на базе муниципальных учреждений 
комплексных центров социального обслуживания населения области. 

На базе учреждений социального обслуживания (стационарных) организована 
сопровождаемая дневная занятость ментальных инвалидов: культурно-развлекательная, 
спортивно-оздоровительная, информационно-познавательная и просветительская 
деятельность, посильная трудовая терапия, коррекционно-развивающие занятия с 
психологами и педагогами, проводятся мероприятия по социальной реабилитации. 

Организация социальной занятости инвалидов включает в себя проведение 
следующих мероприятий: 

- организация видов деятельности, связанных с занятиями творческим трудом в том 
числе на базе ремесленных мастерских (цветоводство, тканебумагопластика, 
глинопластика, плетение, изготовление предметов по технологиям традиционных 
художественных промыслов, прикладное творчество и др.); 

- организация трудовой деятельности на базе лечебно-трудовых (производственно-
интеграционных, инклюзивных) мастерских – посильная трудовая занятость, выполнение 
трудовой деятельности без трудоустройства (шитье, упаковка, сборка, сортировка и т.д.), 
обучение трудовым навыкам; 

- общественно-полезная занятость; 
- организация и проведение занятий по повышению компьютерной грамотности; 
- занятия в рамках кружковых объединений. 
В 2023 году в рамках пилотного проекта на базе отделений дневного пребывания 

комплексных центров социального обслуживания населения Ленинского и Фрунзенского 
районов города Ярославля успешно апробирована практика организации группы дневного 
пребывания для 40 молодых людей с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидностью. В рамках дневной занятости для данной категории граждан специалистами 
учреждений проведены творческие мастер-классы, культурно-развлекательные, спортивно-
оздоровительные и реабилитационные мероприятия, обучение социальным навыкам и 
поведению в общественных местах, занятия по финансовой и компьютерной грамотности, 
а также английским языком. Молодые люди, посещающие группы, научились полезным в 
повседневной жизни навыкам, получили новые знания, развили свои творческие 
способности и расширили свой реабилитационный потенциал в ходе коррекционно-
развивающих занятий. Организация дневной занятости молодых людей с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидностью способствует их интеграции в общество, 
социальной адаптации и реабилитации, а также позволяет уменьшить нагрузку на 
родственников и дает им возможность работать и вести полноценную жизнедеятельность и 
будет продолжена в 2024 году. 
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В 2023 году по итогам конкурсного отбора победителем признан, в том числе 
«Сопровождаемое проживание «особых» ребят в селе Давыдово» Автономной 
некоммерческой благотворительной организации «Центр социальной помощи инвалидам, 
семье и детям «Преображение». Проект направлен на развитие навыков самостоятельной 
жизни у подростков с ментальной инвалидностью. В ходе реализации проекта 22 инвалида 
с ментальными нарушениями отрабатывали навыки самостоятельной жизни в условиях 
сельской местности. Организация социальной занятости инвалидов в рамках проекта 
включала в себя ежедневное проведение следующих мероприятий: организация видов 
деятельности, связанных с занятиями творческим трудом, в том числе на базе ремесленных 
мастерских (плетение, изготовление предметов из дерева, прикладное творчество и др.); 
обучение трудовым навыкам (шитье, приготовление пищи и т.д.); работа на огороде 
(посадка с/ продукции, прополка, полив и т.д.); уход за животными (кормление, уход). 

В 2022 году разработаны методические рекомендации по организации дневной 
занятости ментальных инвалидов на базе учреждений социального обслуживания, по 
созданию отделений дневного пребывания на базе стационарных учреждений социального 
обслуживания программа «Группа дневного пребывания граждан пожилого возраста и 
инвалидов, имеющих когнитивные расстройства (ментальные нарушения)». Технология 
внедрена и успешно реализуется на базе муниципальных учреждений комплексных центров 
социального обслуживания населения области. На базе учреждений социального 
обслуживания (стационарных) организована сопровождаемая дневная занятость 
ментальных инвалидов: культурно-развлекательная, спортивно-оздоровительная, 
информационно-познавательная и просветительская деятельность, посильная трудовая 
терапия, коррекционно-развивающие занятия с психологами и педагогами, проводятся 
мероприятия по социальной реабилитации. 

Организация социальной занятости инвалидов включает в себя проведение 
следующих мероприятий: 

- организация видов деятельности, связанных с занятиями творческим трудом в том 
числе на базе ремесленных мастерских (цветоводство, тканебумагопластика, 
глинопластика, плетение, изготовление предметов по технологиям традиционных 
художественных промыслов, прикладное творчество и др.); 

- организация трудовой деятельности на базе лечебно-трудовых (производственно-
интеграционных, инклюзивных) мастерских – посильная трудовая занятость, выполнение 
трудовой деятельности без трудоустройства (шитье, упаковка, сборка, сортировка и т.д.), 
обучение трудовым навыкам; 

- общественно-полезная занятость; 
- организация и проведение занятий по повышению компьютерной грамотности; 
- занятия в рамках кружковых объединений. 
В рамках межведомственного взаимодействия, реализации мероприятий по 

социальному сопровождению для организации социальной занятости инвалидов 
привлекаются организации сфер культуры, образования, молодежной политики и другие, а 
также некоммерческие организации, волонтеры. 

В 2022 году по итогам конкурсного отбора победителем признан, в том числе проект 
«Развитие комплексной социальной услуги сопровождаемой занятости» Ярославской 
региональной общественной организации инвалидов «Лицом к миру». Проект направлен на 
обеспечение сопровождаемой занятости и повышения уровня профессиональных 
компетенций у людей с ментальной инвалидностью в гончарной, столярной, ткацко-
швейной, пэчворк, кожевенной и полиграфической мастерских в г. Ярославле, а также 
столярной мастерской в Данилове. В рамках проекта более 150 граждан с ментальной 
инвалидностью ежедневно по несколько часов занимались в различных ремесленных 
мастерских. Многие приобрели неплохой опыт и выполняют свою работу достаточно 
качественно. Задача ремесленных мастерских обеспечить занятость гражданам с 
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ментальной инвалидностью старше 18 лет. Благодаря которой ребята могут иметь 
возможность получать зарплату. 

 
3 Технологии социальной занятости ментальных инвалидов и других инвалидов, 

испытывающих значительные трудности в осуществлении самостоятельной 
трудовой деятельности 

Субъектами Российской Федерации используются следующие технологий 
социальной занятости: 

организуются различные мастерские: швейная (изготовление ковриков, прихваток, 
фартуков, подушек, индивидуальных варежек для осуществления гигиенических процедур, 
сиденья для уличных прогулок, сумок для ходунков, лоскутное шитье, аппликации, техника 
пошива «крейзи», мягкая игрушка,), парикмахерская (ухода за волосами, создание 
несложных причесок и укладок), ткацкая (шарфики, полотенца, шнурки и др), гончарная 
(работы в технике пластилинографии, ленточно-жгутовой техники работы с глиной, 
роспись акриловыми красками), валяльная, сапожная, художественная (живопись, оригами, 
торцевание, квиллинг, изготовление поделок из муки, соли и круп), столярная 
(изготовление деревянных игрушек, предметов для кухни, изготовление и ремонт мебели), 
малярно-штукатурная мастерские, изостудия, мини типография, полиграфия (изготовление 
полиграфической продукции, брошюровка, ламинирование); компьютерный класс 
(использование цифровых технологий, обучение основам компьютерной грамотности, 
мультитерапия), пекарня (изготовление хлебобулочных изделий); консервация овощей и 
фруктов, сыроварная (изготовление сыров); сушильная (сушка ягод, травяных сборов); 
зеленый буфет (монастырская лавка продажа продуктов собственного производства: 
хлебобулочные изделия, молочная продукция, полуфабрикаты, консервация, чайные 
сборы, кондитерские изделия); подсобное хозяйство: птичник/курятник, огород - 
выращивание овощей, зелени, ягод, фруктов, разведение мелкого рогатого скота (коз) и 
водоплавающей птицы (уток). 

Сбыт продукции мастерских в основном осуществляется посредством 
благотворительных ярмарок, мастер-классов. 

Организуются кружки по интересам (хореографический, вокальный, лепка, макраме, 
резьба по дереву, аппликация, изодеятельность), сбор и упаковка собранной гуманитарной 
помощи, изготовление теплых шерстяных носков, жилеток, маскировочных сеток для 
участников СВО; изготовление мягких вязаных игрушек и поделок и их реализация 
населению; вышивание, бисероплетение, джутовая филигрань, флористика, декупаж, 
ватная игрушка, оригами, квиллинг и айрис фолдинг, работа с фоамираном, скрапбукинг, 
иконописная (роспись, реставрация, и др.); фильц (бижутерия, сувенирная продукция, 
поделки), деревообработка (художественная обработка древесины), лозоплетение, роспись 
по дереву, ротангоплетение, изготовление сувениров, моделирование из спичек, помощь на 
пищеблоке, в столовой, в уборке территории и помещений учреждения, банно-прачечном 
комбинате, благоустройству территории: посадка растений, уборка территории, наведение 
санитарно-экологического порядка, озеленение, очистка береговой зоны морского 
побережья от мусора, уход за комнатными растениями, выращивание и разведение 
комнатных растений, уборка помещений, подготовка постельных принадлежностей и 
спальных мест, уход за домашними животными «Пэт-терапия», театральная, музыкальная 
студии, арт- студии, студии жестовой песни, караоке-терапия, спортивные клубы, 
инклюзивный туризм, секция адаптивных спортивных настольных игр (кульбутто, 
корнхолл, джакколо)проводятся развивающие занятия с применением мозаики, пазлов, 
кубиков, конструктора. 

Возводятся теплицы, грядки, клумбы, цветник, высокие экогрядки и цветочные 
клумбы (Владимирская область) 
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Заключаются соглашения о сотрудничестве с органами местного самоуправления, 
предприятиями по принятию участия инвалидов в уборке и благоустройстве общественных 
территорий, с организациями спорта, культуры, дополнительного образования. 

Осуществляется формирование навыков жизненной компетенции, коммуникации и 
социализации, обучение социально-бытовым навыкам, навыкам финансовой безопасности, 
социальной коммуникации, пользованию объектами социальной инфраструктуры, 
посещение объектов социальной инфраструктуры, храмов, музеев, кинотеатров, библиотек, 
домов культуры, спортивных игровых площадок, кортов, лыжных баз и т. д.), участие в 
районных, областных, федеральных спортивных и культурно-досуговых мероприятиях 

Алтайский край 
В КГБСУСО «Озерский психоневрологический интернат» в процессе социальной 

занятости проживающими осуществляется сбор и упаковка собранной гуманитарной 
помощи для участников специальной военной операции под непосредственным 
руководством специалистов комплексного центра; изготовление мягких вязаных игрушек 
и поделок, которые в дальнейшем передаются волонтерам для их реализации населению. 
Вырученные денежные средства передаются благотворительным фондам для поддержки 
участников СВО. 

На базе КГБУСО «Комплексный центр социального обслуживания населения 
Немецкого национального района» организована парикмахерская мастерская, где проходят 
волонтерские встречи по парикмахерскому делу. Участников группы обучают 
элементарным навыкам ухода за волосами, проводятся мастер-классы с их участием по 
созданию несложных причесок и укладок. В декабре 2023 года проводилась фото-выставка 
работ самих участников группы «Моя любимая прическа». Также организована работа 
швейной мастерской, где участников знакомят с швейным оборудованием, обучают 
несложным навыкам шитья и кройки (пошив простыней, полотенец и т.п.). В работе 
задействовано 4 швейных стола с полным укомплектованием. 

Амурская область 
С целью развития трудовых навыков и содействия социальной занятости молодых 

инвалидов открыты мастерские, где молодые люди с ограниченными возможностями 
здоровья получают трудовые навыки в гончарном деле, швейном деле и творческо-
прикладной деятельности, обучают навыкам по уходу за растениями. 

Архангельская область 
Для организации социальной занятости созданы столярная, гончарная, швейная и 

художественная мастерские. В художественной мастерской получатели социальных услуг 
занимаются живописью, оригами, торцеванием, квиллингом, изготавливают различные 
поделки из муки, соли и круп. В швейной мастерской проводится обучение лоскутному 
шитью, работе на бытовых швейных машинах. Посетители школы изготавливают коврики, 
прихватки, фартуки, подушки, занимаются вышиванием и бисероплетением. В столярной 
мастерской учатся изготовлению деревянных игрушек, предметов для кухни. В гончарной 
мастерской получатели социальных услуг выполняют работы в технике пластилинографии, 
ленточно-жгутовой техники работы с глиной, а после обжига изделий делают роспись 
акриловыми красками. Осуществляется обучение социально-значимым практическим 
навыкам и умениям, необходимым для успешной социализации и подготовки к 
самостоятельной жизни в современном обществе. 

Астраханская область 
В государственном автономном учреждении Астраханской области 

«Многопрофильный социальный центр «Содействие» и государственном казенном 
учреждении социального обслуживания населения Астраханской области «Комплексный 
центр социального обслуживания населения, Камызякский район, Астраханская область» 
функционируют клубы «Касталия» и «Поверь в себя», где проводятся занятия, 
направленные на формирование навыков самообслуживания, хозяйственно-бытового 
труда, предметно-практической деятельности и социально-бытовой ориентации, 
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социального взаимодействия с окружающими. В декабре 2023 года создано отделение 
(центр) дневного пребывания детей и молодых инвалидов с ментальными нарушениями. В 
группах дневного пребывания с получателями социальных услуг проводятся занятия в 
различных студиях (творческая студия, изостудия, валяльная мастерская, гончарная 
мастерская), в кабинете БОС-терапии, зале для адаптивной физической культуры, 
компьютерном классе, комнате социально-бытовой адаптации и сенсорной комнате. 
Функционируют швейные мастерские, в которых проживающие под руководством 
воспитателей и инструкторов по труду овладевают навыками шитья. Действуют кружки по 
интересам (хореографический, вокальный, лепка, макраме, резьба по дереву, аппликация, 
изодеятельность, проводятся развивающие занятия с применением мозаики, пазлов, 
кубиков, конструктора. 

Белгородская область 
Специалистами проводятся обучающие занятия по формированию навыков 

хозяйственно-бытового труда: уборка, мелкий ремонт одежды, приготовление простейших 
блюд, нарезка и чистка продуктов, пользование посудой, обращение с электрическими и 
механическими бытовыми приборами и приспособлениями такими как: электрический 
чайник, плита, микроволновка, утюг, пылесос, холодильник, колющие и режущие 
предметы. В стационарных учреждениях социального обслуживания созданы трудовые 
мастерские. По собственному желанию проживающие обучаются доступным 
профессиональным навыкам. Инструкторы по труду проводят групповые занятия по 
трудотерапии в производственных мастерских и на приусадебных участках учреждений, в 
том числе получатели социальных услуг оказывают помощь в выполнении работ, 
проводимых в учреждениях по благоустройству территории (посадка растений, уборка 
территории, наведение санитарно-экологического порядка). 

Владимирская область 
ГБУСО ВО «Владимирский комплексный центр социального обслуживания 

населения» предоставляет социальные услуги в полустационарной форме социального 
обслуживания инвалидам различных нозологий и групп старше 18 лет, сохранившим либо 
частично утратившим способность к самообслуживанию и передвижению, организует и 
проводит реабилитационные мероприятия в соответствии с индивидуальной программой 
реабилитации и абилитации инвалида с выявлением потенциала каждого получателя услуг, 
выделением приоритетного направления, последовательности воздействия, 
преемственности при комплексном воздействии. 

Действуют площадки социальной и творческой реабилитации, спортивные клубы, 
создается доступная среда, реализуется масштабный проект «Экоаллея. Десять шагов к 
здоровью», направленный на обеспечение комплексной реабилитационной программы для 
получателей социальных услуг. Основные зоны проекта - «Метеоплощадка», «Кошкин 
дом», «Спортивная-игровая», «Тренажерный комплекс», «Рябиновая аллея», «Босоножье», 
«В гостях у пернатых», «Творческая», «Посидим в тишине», «Наша теплица». Участниками 
проекта являются получатели услуг, волонтеры, сотрудники учреждения. Популярна 
практика джутовой филиграни «Ремесел древних новизна». Работает творческая мастерская 
«Вдохновение». На занятиях получатели социальных услуг создают своими руками 
сувениры, поделки и картины. Джутовая филигрань развивает творческие способности, 
мелкую моторику, образное мышление, эстетический вкус, а также помогает в 
профилактике деменции. 

В рамках реализации практики приобретены межполушарные доски-тренажёры, 
математические планшеты, геоборды; оборудовано пространство для самостоятельного 
приготовления пищи и стирки; проводятся еженедельные мероприятия по социально-
средовой и социально-бытовой адаптации. 

В комплексных центрах социального обслуживания на базе социально-
реабилитационных отделений и отделений дневного пребывания для получателей 
социальных услуг реализуются проекты по социально-бытовой и социально-трудовой 
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реабилитации, которые помогают молодым людям с инвалидностью получить навыки 
самообслуживания и поведения в быту, в общественных местах и в дальнейшем быть 
подготовленными к самостоятельному проживанию. 

В зоне «Наша теплица» наряду с действующей теплицей, грядками, клумбами и 
цветниками спроектированы и созданы с участием инвалидов специальные высокие 
экогрядки и цветочные клумбы, между которыми оборудованы широкие дорожки со 
специальным дренажным покрытием для комфортного проезда инвалидных колясок. Это 
дает возможность маломобильным получателям социальных услуг самостоятельно 
выращивать цветы, овощи и целебные травы. 

Волгоградская область 
Используются технологии: 
профессиональные - на базе организаций социального обслуживания созданы 

специализированно-производственные пространства, имитирующие мастерские: швейные, 
мини типографии, столярные и т.п.; 

культурные - на базе организаций социального обслуживания созданы творческие 
мастерские: театральные студии, арт- студии, студии жестовой песни и т.п.; 

социальные - организациями социального обслуживания заключены соглашения о 
сотрудничестве с органами местного самоуправления по принятию участия инвалидов в 
уборке и благоустройству общественных территорий; 

бытовые - на базе организаций социального обслуживания созданы специальные 
пространства, имитирующие квартиру (учебные тренировочные комнаты: кухня, гостиная, 
санитарная комната), где отрабатываются навыки бытовой самостоятельности по уборке 
помещений, кулинарии, садоводчества (выращивание и разведение комнатных растений), 
уход за больными или пожилыми людьми (сиделка); 

информационные технологии - на базе организаций социального обслуживания 
компьютерные классы оборудованы компьютерной техникой, при помощи которой 
осуществляется мультитерапия, обучения программированию и т.п. 

Вологодская область 
В ряде комплексных центров социального обслуживания населения организована 

работа мастерских. Комплексный центр Никольского округа организует обучение 
инвалидов с ментальными нарушениями навыкам гончарного и столярного дела, 
кулинарного искусства, в г. Череповце ребята получают трудовые навыки по слесарно-
столярному мастерству, в Кичменгском Городке обучаются швейному делу. В комплексном 
центре Кирилловского округа на основании соглашения о взаимодействии с 
предпринимателем – отельером молодые инвалиды осваивают навыки профессии 
«Горничная отеля»: учатся осуществлять уборку помещений, подготовку постельных 
принадлежностей и спальных мест. В целях сохранения и поддержания полученных 
навыков у инвалидов с ментальными нарушениями такие обучающие сессии проводятся 
ежеквартально. Занятия в условиях социально-реабилитационного отделения направлены 
на приобщение инвалидов к социальной жизни, обучение простым бытовым навыкам и 
коммуникативным действиям. Например, делать зарядку, чистить зубы, ходить в магазин и 
поликлинику, варить суп. 

Воронежская область 
Одним из направлений социальной занятости инвалидов в БУ ВО «Центр 

комплексной реабилитации инвалидов «Семь Ступеней» является приобретение 
инвалидами трудовых навыков на рабочем месте и выполнение трудовых функций 
(операций) по видам труда, в соответствии с индивидуальной программой реабилитации 
или абилитации инвалидов и их возможностями. На базе каждой мастерской центра 
выделено место адаптивной занятости для молодых инвалидов с ментальными 
нарушениями для закрепления получателями услуг освоенных навыков и получения 
базовых трудовых навыков по выбранной профессии, что позволяет создать условия для 
формирования или восстановления способностей инвалидов к общественной и трудовой 
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деятельности, повысить возможности инвалидов к самостоятельной жизни и труду, 
значительно улучшить социализацию молодых инвалидов с ментальными нарушениями. За 
2023 год в учреждении получили услуги профессиональной реабилитации 24 человека с 
ментальной инвалидностью, в том числе профессиональное обучение - 3 человека, 
дополнительное обучение по дополнительным общеразвивающим программам - 21 
человек. 

Еврейская автономная область 
В ОГБУ «Биробиджанский психоневрологический интернат» созданы условия для 

сопровождаемой социальной занятости и сопровождаемой трудовой деятельности. 
Получатели социальных услуг обучаются трудовым навыкам 

Забайкальский край 
Организация сопровождаемой дневной занятости осуществляется по направлениям: 
1) развитие творческих способностей молодых инвалидов и навыков общения в 

коллективе; 
2) развитие и овладение коммуникативными умениями и навыками, определенным 

уровнем культуры общения и поведения; 
3) вовлечение в практическую социально-значимую деятельность молодых 

инвалидов; 
4) организация досуга; 
5) формирование и совершенствование социально-бытовых навыков. 
Ивановская область 
В системе социальной защиты населения Ивановской области на базе ОБУСО «Центр 

социальной помощи семье и детям «На Московской»» в 2023 году в рамках реализуемого 
проекта «Мастерские на Московской» предоставлялись услуги в полустационарной форме 
социального обслуживания по программам «Волшебная глина», «Живое дерево», «Золотая 
игла», «Флористика», «Физическое здоровье», «Адаптация в быту», «Психологическое 
здоровье», «Музыкальная студия» молодым инвалидам в возрасте от 18 до 35 лет, 
проживающим на территории Ивановской области. 

В студии «Волшебная глина» под руководством профессионального скульптора 
проводились мероприятия с молодыми инвалидами по развитию и закреплению навыков 
мелкой моторики, развитию творчества, художественного вкуса и интереса к народному 
искусству посредством обучения лепке из глины (оказано 2346 услуг). В студии 
«Флористика» молодыми инвалидами изготовлен ряд цветочных композиций, 
флористических открыток (оказано 974 услуги). В мастерской «Золотая игла» молодые 
инвалиды освоили работу в различных техниках шитья: «Лоскутное шитье», «Пришивание 
аппликации», «Техника пошива «крейзи», «Пошив сувенирных изделий», «Мягкая 
игрушка», познакомились с такими понятиями как «выкройка», «пуговичное крепление», 
«лоскутное шитье». Основная идея – развитие творческих способностей молодых 
инвалидов через вовлечение в художественное моделирование и конструирование 
(игрушки) одежды (оказано 932 услуги). На базе отделения успешно функционирует 
здоровьесберегающая студия «Физическое здоровье», где под руководством тренера 
молодые инвалиды выполняют упражнения на развитие координации движения и 
вестибулярного аппарата (оказано 2499 услуг). В студии «Психологическое здоровье» 
проводится экстренная индивидуальная помощь и курсовая социально – психологическая 
реабилитация (оказано 719 услуг). В студии «Музыкальная» с молодыми инвалидами 
проводятся музыкальные занятия, направленные на формирование эмоциональной сферы, 
совершенствование мыслительной системы, воспитание чувственности и чуткости к 
красивому (оказано 2881 услуга). В студии «Социальная адаптация в быту» под 
руководством специалиста молодые инвалиды на базе тренировочной квартиры получают 
знания в области ведения домашнего хозяйства, навыки и умения самостоятельного 
обслуживания (оказано 142 услуги). В студии «Компьютерная грамотность» молодые 
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инвалиды формируют навыки использования цифровых технологий, обучаются основам 
компьютерной грамотности (оказано 312 услуг). 

Один из проектов по созданию мастерских реализует ОГБПОУСО «Иркутский 
реабилитационный техникум». В мастерских заняты инвалиды старше 18 лет, в том числе 
с ментальными нарушениями. К занятиям привлекаются выпускники техникума, которые 
не смогли трудоустроиться и нуждаются в дневной занятости. На базе Иркутского 
реабилитационного техникума работают реабилитационные мастерские «Гончарное дело» 
и «Текстильное творчество». На занятиях в мастерских ребята осваивают техники лепки из 
глины, основы декора изделий из керамики, получают навыки работы на гончарном круге, 
осваивают ткацкий станок, бисероплетение и другие виды работ с тканью. В сентябре 2022 
года открылось новое направление – художественная обработка древесины. На занятиях в 
мастерской ребята под руководством опытного наставника занимаются изготовлением 
поделок из дерева, их декоративной обработкой. Занятия проходят ежедневно в течение 
учебного года. В 2023 году реабилитационные мастерские техникума посетили 12 
инвалидов с ментальными нарушениями. 

Калининградская область 
Основное направление работы – это патронаж физического и психологического 

состояния, организация дневной занятости и досуга, развитие трудовых и творческих 
возможностей. Это позволяет обеспечить доступную форму социализации инвалидов с 
ментальными нарушениями. 

Калужская область 
Социальная занятость организуется в рамках отделения сопровождаемой трудовой 

деятельности в нескольких трудовых мастерских: сувенирная мастерская; столярная 
мастерская; швейная мастерская; мастерская по изготовлению изделий из лозы; мастерская 
художников росписи по дереву. 

Камчатский край 
Перечень оказываемых услуг в процессе социальной занятости: профессиональная 

ориентация, психологическая поддержка, социальная адаптация, профессиональное 
обучение, организация временного трудоустройства, содействие началу осуществления 
предпринимательской деятельности 

Костромская область 
Для инвалидов, в том числе с ментальными нарушениями, проживающих в 

стационарных организациях, обеспечена трудовая занятость и социальная занятость на 
территории учреждения. 

Красноярский край 
Краевыми учреждениями, предоставляющими социальные услуги инвалидам и 

семьям, воспитывающим детей-инвалидов, реализуются мероприятия по организации 
социальной занятости, которые направлены на социальную адаптацию и вовлеченность 
инвалидов в жизнь общества. Получателей социальных услуг обучают элементарным 
навыкам и умениям (профессиональным, социальным, коммуникативным, культурным, 
бытовым), в том числе правилам выполнения простых целенаправленных действий со 
значительной помощью других лиц. 

При реализации социальной занятости в 2023 году предоставлены следующие услуги: 
а) услуги, направленные на определение нуждаемости инвалидов в организации 

социальной занятости, на подбор подходящих инвалидам несложных (простых) видов 
труда – 738 получателям; 

б) услуги, направленные на обучение инвалидов навыкам, необходимым для 
выполнения трудовых действий, правилам трудового распорядка, нормам труда и 
социального взаимодействия – 660 получателям; 

в) услуги, направленные на организацию доступных для инвалидов 
производственных процессов с несложными (простыми) видами труда, на адаптацию 
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рабочих мест для участия инвалидов в производственных процессах и на обеспечение 
доступных для инвалидов трудовых обязанностей – 166 получателям; 

г) услуги, направленные на организацию несложных (простых) видов развивающей 
(целенаправленной) деятельности для инвалидов, имеющих выраженные затруднения в 
участии в труде, с помощью других лиц – 683 получателям; 

д) услуги, направленные на организацию социального взаимодействия участников 
социальной занятости, а также на организацию их отдыха (перерывов) во время социальной 
занятости – 580 получателям; 

е) услуги, обеспечивающие участие инвалидов в социальной занятости, включая 
социально-психологическое, социально-педагогическое сопровождение и ассистивные 
услуги по персональной помощи инвалидам в передвижении, получении информации, в 
ориентации и коммуникации – 762 получателям; 

ж) услуги, обеспечивающие уход за инвалидами во время их участия в социальной 
занятости (помощь при одевании и раздевании, смене абсорбирующего белья, приеме 
пищи, питья и других гигиенических процедурах) – 58 получателям; 

з) услуги по сопровождению передвижения инвалидов от места жительства к месту 
участия в социальной занятости и обратно – 103 получателям. 

Курская область 
В ОБУССОКО «Детский дом «Надежда» и ОБУССОКО «Беловский детский дом» 

исходя из календарного и ежедневного плана работы педагогов и индивидуальной 
программы развития воспитанников проводятся ежедневные занятия по социальной 
занятости и социальной адаптации ментальных инвалидов с целью их максимальной 
включенности в доступные виды деятельности по социально-трудовой реабилитации. 
Исходя из рекомендаций ИПРА специалистами осуществляется работа по включению 
ментальных инвалидов в посильную для них трудовую деятельность. 

Липецкая область 
В филиале Реабилитационного центра для детей и подростков с ограниченными 

возможностями «Седьмой лепесток» ОБУ «Реабилитационный центр Липецкой области» 
работает проект социально-трудовой реабилитации «Точка РОСТА». Программа включает 
индивидуальные задания, развивающие мероприятия и подкрепляется формами 
эмоционального закрепления материала (тематическими играми, викторинами, 
творческими конкурсами, мастер-классами и т.д.). В проекте участвуют 35 воспитанников 
центра, возраст от 14 лет и 6 педагогов. Формы организации деятельности: работа в малых 
группах. Численность в группе - от 3 до 5 человек. Мелкогрупповая форма занятий 
позволяет построить процесс обучения в соответствии с принципами 
дифференцированного и индивидуального подходов. Занятия проходят 1 раз в неделю с 
каждой группой. Подростки учатся ухаживать за комнатными растениями, растениями в 
теплице, а также на территории учреждения. Работая в мастерской, дети знакомятся с 
различными материалами и инструментами, специальным оборудованием, с техникой 
безопасности в ходе трудового процесса. 

В филиал «Центр реабилитации инвалидов и пожилых людей «Сосновый бор» ОБУ 
«Реабилитационный центр Липецкой области» создана Творческая мастерская «Мелисса». 
Занятия 3 раза в неделю. В работе применяются техники декоративно-прикладного 
творчества с учетом интересов получателей социальных услуг (валяние, вязание, декупаж, 
ватная игрушка, флористика, керамика и другое). 

В ОБУ «Чаплыгинский дом-интернат, предназначенный для граждан, имеющих 
психические расстройства» действует проект ухода за домашними животными «Пэт-
терапия». В социально-реабилитационном отделении организована комната «Живой 
уголок» (попугаи, морские свинки, черепашки, рыбки, хомячки, шиншилла). Разработан 
график посещения и уборки «Живого уголка». 

Москва 
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На базе стационарных организаций социального обслуживания проживающие с 
психическими расстройствами и расстройствами поведения (ментальными нарушениями) 
заняты посильным трудом – собирают комплекты фишек для игр, защитные маски, 
цветочные композиции, модули для аппликаторов Кузнецова. В 2023 году на штатные 
должности учреждений и в сторонние организации трудоустроено 350 инвалидов с 
психическими расстройствами и расстройствами поведения (ментальными нарушениями). 

Часть молодых людей обучаются в школах и колледжах, либо имеют трудовую 
занятость в мастерских НКО, проходят стажировки и готовятся к трудоустройству, 
включены в волонтерскую деятельность: систематически навещают и помогают семьям, в 
которых растут дети-инвалиды. В качестве механизма технологий социальной занятости 
ментальных инвалидов и других инвалидов, испытывающих значительные трудности в 
осуществлении самостоятельной трудовой деятельности применяется направление 
выпускников программ профессиональной подготовки с ментальной инвалидностью в 
закрытые мастерские НКО для осуществления трудовой занятости при постоянном 
сопровождении. 

В ГБУ «Комплексный реабилитационно-образовательный центр» функционирует 
отделение трудовой занятости, в котором в течение года получают трудовую реабилитацию 
73 инвалида (в 2022 году – 58 инвалидов). В ГБУ «Научно-практический 
реабилитационный центр» в целях осуществления производственной адаптации инвалидов 
функционируют производственные мастерские, деятельность которых направлена на 
закрепление трудовых навыков, адаптацию к труду лиц с ограничениями 
жизнедеятельности, успешно освоивших программу профессионального обучения, в 
максимально приближенных к производственной среде условиях. Производственную 
адаптацию ежегодно проходят 107 человек. Кроме того, функционирует ГБУ 
Реабилитационный центр для инвалидов «Ремесла», где инвалидам в возрасте от 14 до 45 
лет предоставляются услуги по профессионально-трудовой реабилитации. В центре 
имеются гончарная, деревообрабатывающая, текстильная, полиграфическая мастерские. 
Занятия проводятся в индивидуальной и в групповой форме. В 2023 году реабилитацию 
получили 430 человек (в 2022 - 425 человек). 

Московская область 
Все получатели социальных услуг, имеющие трудовые рекомендации в ИПРА, 

привлечены к занятиям в трудовых мастерских. 
Мурманская область 
Осуществляется развивающая и творческая деятельность; обучение инвалидов 

элементарным навыкам и умениям (профессиональным, социальным, культурным, 
бытовым), не требующим получения специального образования; обучение несложным 
(простым) видами труда, доступными для выполнения инвалидами со значительной 
помощью других лиц. 

Нижегородская область 
На базе Нижегородской региональной поддержки детей и молодежи «Верас» 

работают интеграционные мастерские социальной занятости для людей с ментальными 
особенностями: «Бисероплетение», «Художественная роспись», «Полиграфия», «Швейное 
дело» и др. В настоящее время них заняты 37 взрослых и 10 подростков с ментальными 
особенностями. В интеграционных мастерских все занятия проводятся с использованием 
технологий визуальной поддержки (по образцу) и ясного языка, с учетом индивидуальных 
особенностей ребят. Молодые люди воспринимают работу в мастерских именно как 
трудовую деятельность, где режим трудовой занятости чётко структурирован, проводится 
оценка и самооценка выполненных работ. В мастерских созданы условия, максимально 
приближенные к будням обычного человека. 

Оренбургская область 
АНО «Диаконический центр «Прикосновение» - производственные мастерские: 
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- полиграфия (изготовление полиграфической продукции, брошюровка, 
ламинирование); 

- швейное дело (изготовление швейной продукции); 
- ткачество (ткачество - шарфики, полотенца, шнурки и др. (материал - лен, бамбук); 
- фильц (бижутерия, сувенирная продукция, поделки); 
- столярное дело (деревянные изделия, плетение из лозы); 
- гончарное дело (изготовление керамических изделий). 
При организации работы мастерских обеспечено обучение подопечных, организация 

рабочего места, обеспечение наглядными пособиями, соблюдение техники безопасности, 
предоставление униформы (при необходимости), оказание помощи ассистента. Занятость в 
мастерских осуществляется в рабочие дни (с понедельника по пятницу) по установленному 
графику (1-2 раза в неделю). Занятия в мастерских предоставляются на платной основе. 

АНО «Территориальный центр социальной адаптации «Маяк» - производственные 
мастерские, подсобное хозяйство при Иверском монастыре г.Орск: 

- гончарное дело (изготовление керамических изделий); 
- иконописная (роспись, реставрация, и др.); 
- швейная (пошив одеяний духовенства, вышивка, печворк и др.); 
- пекарня (изготовление хлебобулочных изделий); 
- сыроварная (изготовление сыров); 
- сушильная (сушка ягод, травяных сборов); 
- столярная (столярные изделия); 
- зеленый буфет (монастырская лавка продажа продуктов собственного производства: 

хлебобулочные изделия, молочная продукция, полуфабрикаты, консервация, чайные 
сборы, кондитерские изделия); 

- подсобное хозяйство (птичник (курятник), огород (выращивание овощей, зелени, 
ягод, фруктов). 

В 2023 году в производственных мастерских при Иверском монастыре задействованы 
17 молодых людей различной степени подготовленности и ментальности (7 человек, 
находящихся под опекой физического лица и проживающих в частном доме (из числа 
бывших воспитанников интернатных учреждений) и 10 человек, проживающих в семьях). 
Занятость молодых людей в мастерских осуществляется на безвозмездной основе. Кроме 
дневной занятости в мастерских молодые люди принимают участие в посильной работе в 
подсобном хозяйстве. В качестве вознаграждения руководство монастыря оказывает 
духовную, натуральную (продукты, строительные материалы и др.) и финансовую 
поддержку. При организации дневной занятости в мастерских, подсобном хозяйстве также 
обеспечено обучение подопечных, организация рабочего места, обеспечение наглядными 
пособиями, соблюдение техники безопасности, предоставление униформы (при 
необходимости), оказание помощи ассистента. Организован сбыт продукции мастерских, 
подсобного хозяйства. Денежные средства, вырученные от реализации продукции, идут на 
поддержание и функционирование мастерских. Занятость в мастерских, подсобном 
хозяйстве осуществляется ежедневно, на постоянной основе, с учетом физических 
возможностей подопечных. 

АНО «Росток Оренбуржья» центр дневной полезной занятости молодых людей с 
ментальными нарушениями «Дом счастья» - творческая мастерская (изготовление 
сувенирной продукции). В 2023 году центр дневной полезной занятости «Дом счастья» 
посещали 9 молодых человек различной степени подготовленности и ментальности (из 
числа проживающих в семьях). Занятия в мастерских предоставляются бесплатно 
(поддержание и функционирование центра осуществляется за счет спонсоров, меценатов, а 
также грантовых средств). Организован сбыт продукции мастерских посредством 
благотворительных ярмарок, мастер-классов и др. Денежные средства, вырученные от 
реализации продукции, идут на поддержание и функционирование творческой мастерской. 
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Занятость в мастерских осуществляется в рабочие дни (с понедельника по пятницу) по 
установленному графику (до 5 раз в неделю). 

Орловская область 
На базе бюджетных стационарных учреждений социального обслуживания 

Орловской области функционируют клубы и кружки по интересам: «Умелые руки», 
«Пальчиковая терапия», «Мой компьютер», «Музыкальная шкатулка», «Караоке-терапия» 
и т. п., которые позволяют проживающим с пользой проводить время, а также 
реализовывать свой творческий потенциал. С целью всестороннего развития личности, 
проживающие интерната занимаются рисованием, декоративно - прикладным искусством, 
лепкой, бисероплетением. Увлекательные занятия развивают мелкую моторику рук, 
воображение, воспитывают волевые качества и совершенствуют художественный вкус. Вся 
работа ведется с учетом возможностей, интересов и возрастных особенностей каждого 
получателя социальных услуг. В кружковых формированиях задействовано более 70 
получателей социальных услуг. Специалистами уделяется большое внимание различным 
культурным и спортивным мероприятиям, конкурсам. 

За 2023 год для получателей услуг проводились конкурсы, викторины, беседы, 
организовывались походы и прогулки, выездные экскурсии и другие. Работа по 
организации социальной занятости получателей социальных услуг в стационарной форме 
обслуживания будет продолжена, в том числе, и по созданию разнообразных направлений 
и форм досуга и отдыха для дальнейшей их успешной социальной адаптации. 

Пензенская область 
Социальная занятость организуется в интеграционных мастерских: швейной 

мастерской и мастерской растениеводства. Занятия в швейной мастерской проводятся два 
раза в неделю, индивидуально и подгруппам (2-3 человека). На практических занятиях 
молодые люди осваивают швейное оборудование, инструменты и приспособления для 
швейных работ, а так же машинные швы (соединительные, швы для обработки изделия), 
пошив несложных изделий (нагрудники, рабочие рукавицы, наволочки, фартуки, мешочки 
для хранения семян). Занятия по растениеводству направлены на формирование у молодых 
инвалидов навыков работы с растениями на клумбах отделения и ухода за комнатными 
растениями. Молодые люди получают общие представления о растениях, учатся 
обращаться с садово-огородным инвентарем, осуществлять посадку, пересадку, перевалку, 
уход и размножение комнатных растений, применение удобрений, выращивание цветочной 
рассады, посев овощных культур на рассаду, уход за высаженными растениями. Занятия по 
освоению новых приемов и различных техник декоративно-прикладного творчества по 
изготовлению сувенирной продукции в кружке «Радуга творчества». 

Приморский край 
С учетом рекомендаций индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

(ИПРА) в учреждениях получатели социальных услуг на основании их личного желания: 
оказывают помощь на пищеблоке, в уборке территории и помещений учреждения, банно-
прачечном комбинате; в ряде учреждений организованы швейные, сапожные мастерские. 
Для всех получателей социальных услуг в стационарной форме социального обслуживания 
проводятся мероприятия, направленные на социальную адаптацию и вовлеченность их в 
жизнь общества. В учреждениях: ведется кружковая работа по интересам (творческой, 
духовной, познавательной, театральной, исторической, туристической направленности); 
созданы коллективы художественной самодеятельности и спортивные команды; 
организованы выезды в музеи, театры, концерты, цирк, парки, на море, спортивные, 
краевые и муниципальные мероприятия; проводятся мероприятия, приуроченные к 
праздничным и историческим датам; в рамках гарденотерапии ухаживают за комнатными 
растениями, занимаются садоводством и огородничеством; проводятся занятия по 
физической культуре и спорту. Для получателей социальных услуг организуются краевые 
мероприятия, так в 2023 году проведено 16 мероприятий по различным направлениям 
(творческие, спортивные, тематические, интеллектуальные и т. п.). 
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Республика Коми 
Во всех учреждениях социального обслуживания населения Республики Коми, 

оказывающих услуги в форме стационарного и полустационарного социального 
обслуживания, инвалидам, в том числе ментальным инвалидам, предоставляются 
социальные услуги (социально-педагогические, социально-психологические и др.) как 
индивидуально, так и в групповой форме, что, по сути, обеспечивает социальную занятость 
инвалидов. 

Республика Марий Эл 
В ГБУ РМЭ «Детский дом-интернат «Солнышко» созданы условия для успешной 

социализации воспитанников. Оборудованы комнаты домоводства с кухонными 
принадлежностями, мебелью, бытовой техникой, где воспитанники проходят курс 
теоретических и практических занятий по домоводству, кулинарии, поддержанию чистоты 
в доме, эксплуатации бытовой техники, покупке и хранению продуктов. С детьми 
организуются занятия в мастерских по швейному, столярному, малярно-штукатурному 
делу, растениеводству, животноводству. Занятия способствуют социализации детей, 
подготовке к самостоятельной жизни. При организации сопровождаемого проживания в 
условиях тренировочной квартиры все молодые люди-инвалиды так же охвачены дневной 
занятостью. Дневная занятость инвалидов при сопровождаемом проживании включает в 
себя комплекс мероприятий и услуг, направленных на удовлетворение личных 
потребностей в посильной трудовой и социально-полезной деятельности, в том числе и в 
специально организованных мастерских: в Красногорском доме-интернате ребята работают 
в обувной и швейной мастерских, в Шоя-Кузнецовском доме-интернате - в творческой 
мастерской. 

Республика Северная Осетия — Алания 
На базе реабилитационных организаций республики ведется работа по социальной 

занятости инвалидов, в том числе с психическими расстройствами. Также в 
реабилитационных учреждениях республики функционируют кружки и мастерские, 
деятельность которых направлена на социальную занятость инвалидов (швейные, 
вязальные, гончарные мастерские и т.д.). Инвалидов обучают ведению домашнего 
хозяйства (прививаются навыки самообслуживания, умение ухаживать за одеждой и 
обувью, чистить, стирать, гладить, выполнять элементарный ремонт одежды, 
приготовления пищи, а также воспитывается потребность соблюдать чистоту и 
поддерживать порядок в помещениях и на улице), личной гигиене, обучению 
коммуникативной культуре, садоводству (занятия предусматривают работу на клумбах, 
расположенных на территории учреждения: молодые люди получают общие представления 
о растениях, учатся обращаться с садово-огородным инвентарем, осуществлять посадку и 
уход за растениями). 

Республика Татарстан (Татарстан) 
Социальная занятость реализуется в специально созданных производственных 

мастерских в организациях для лиц с психическими расстройствами – 646 человек (27% от 
общего числа проживающих количества в стационарных организациях социального 
обслуживания). Инвалиды включаются в развивающую и творческую деятельность – 491 
человек (20% от общего числа проживающих в стационарных организациях социального 
обслуживания). 

Ростовская область 
Для граждан, проживающих в психоневрологических интернатах, в том числе 

детских, созданы условия для обеспечения права выбора и получения услуг по досуговой 
деятельности и социальной занятости, в том числе вне учреждения В целях 
трудоустройства незанятых инвалидов со значительными ограничениями 
жизнедеятельности, в том числе имеющих метальные нарушения, обеспечения их 
профессиональной адаптации и стабильной занятости органами службы занятости 
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населения осуществляется сопровождение при содействии занятости инвалидов, 
нуждающихся в данном сопровождении. 

Самарская область 
Организация социальной занятости инвалидов вследствие психических заболеваний 

и с расстройствами поведения осуществляется в полустационарном отделении 
государственного бюджетного учреждения Самарской области Социально-
оздоровительный центр «Преодоление» (г.о. Тольятти). Получение услуг осуществляется в 
полустационарной форме социального обслуживания, в рамках курса реабилитации. 
Услуги инвалидам с ментальными нарушениями старше 18 лет предоставляются на базе 
государственного бюджетного учреждения Самарской области «Реабилитационный центр 
для инвалидов вследствие психических заболеваний «Здоровье». Одними из основных 
направлений деятельности РЦ «Здоровье» являются профессиональная реабилитация и 
социально трудовая занятость инвалидов вследствие психических заболеваний. 
Специалисты РЦ «Здоровье» используют следующие психосоциальные программы 
(модули): модуль социокультурной реабилитации; модуль независимого проживания и 
социальной компетенции; психообразовательный модуль; модуль трудовой реабилитации. 

Санкт-Петербург 
В учреждениях социального обслуживания в целях предоставления социально-

трудовых услуг организованы трудовые мастерские, лечебно-трудовые отделения, учебно-
трудовые мастерские. В учреждениях созданы условия для организации социальной 
занятости в виде ежедневной дневной занятости граждан, страдающих психическими 
расстройствами, неспособных к трудоустройству на открытом рынке труда, в 
стационарных и полустационарных организациях социального обслуживания населения на 
базе трудовых мастерских и лечебно-трудовых отделений. Для получателей социальных 
услуг, страдающих психическими расстройствами, созданы условия для выбора и 
получения услуг досуговой деятельности и занятости как в учреждении, так и вне 
организаций их проживания. 

Саратовская область 
Отделение социально-культурной реабилитации в ГАУ СО «Центр адаптации и 

реабилитации инвалидов» осуществляет организацию и проведение различных 
мероприятий по социализации инвалидов трудоспособного возраста. Основными задачами 
этого направления работы являются: развитие способностей инвалида; достижение 
позитивных изменений в образе и качестве жизни реабилитируемых граждан; поддержание 
социально значимого образа жизни. В учреждении сформировано 6 творческих 
объединений по различным направлениям: танцевальная студия «Вдохновение»; 
театральная студия; вокальная студия «Ритм»; фотоклуб «Отражение»; творческая 
мастерская «Радуга»; швейная мастерская «Сундучок». Ежегодно в данных объединениях 
занимаются около 600 инвалидов. Новым направлением деятельности центра адаптации и 
реабилитации инвалидов стало внедрение дуального обучения. Осуществление 
образовательной деятельности по модели дуального обучения ГАУ СО «ЦАРИ» начал с 
Адоевщинским психоневрологическим интернатом. На их базе сформировалась небольшая 
группа инвалидов с психическими нарушениями (6 человек), которые хотели бы и могли 
освоить трудовую профессию. Сотрудниками центра разработана адаптированная 
образовательная программа профессионального обучения по профессии «Кухонный 
рабочий» в объёме 250 часов. Программа состоит из теоретической части с практической 
составляющей (в этот модуль входит 87 часов теории и 87 часов практикой отработки) и 
блока отработки профессиональных навыков и умений на базе учреждения (76 часов 
производственной практики). Таким образом, программа состоит из 87 часов теории и 163 
часов практики. По окончанию усвоения теоретической части проведен промежуточный 
экзамен, который группа успешно сдала. После завершения первой части обучения ребята 
вернулись в свой интернат для прохождения практики. По окончанию производственной 
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практики выданы свидетельства по профессии «Кухонный рабочий», что позволило 
осуществлять посильную трудовую деятельность. 

В ГАУ СО «Адоевщинский дом-интернат для граждан, имеющих психические 
расстройства, разработан проект «Садово-овощной Дворик» для привлечения к посильному 
труду получателей социальных услуг, к созданию условий для инвалидов с ментальными 
или психическими расстройствами, на изучение технологии возделывания и выращивания 
овощных культур в защищенном грунте круглогодично, в открытом грунте - плодово-
ягодных культур и цветов. В данном проекте участвуют 122 получателя социальных услуг. 
В ГАУ СО «Энгельсский дом-интернат для престарелых и инвалидов» созданы творческие 
мастерские: слесарная «Город мастеров» (с 2018 года), швейная «Умелица» (с 2017 года) и 
художественная «Радуга» (с 2017 года). В мастерских принимают участие 30 жителей дома-
интерната. 

В 14 домах-интернатах пожилые граждане и инвалиды вяжут и передают теплые 
шерстяные носки, жилетки, связанные своими руками, в детские дома, участникам 
специальной военной операции и жителям города Сватово Луганской области, а также 
плетут маскировочные сети. 

Сахалинская область 
В Сахалинской области для организации социальной занятости инвалидов, 

проживающих в учреждениях социального обслуживания, разработаны и успешно 
применяются следующие практики. 

Практика «Адаптивная аэробика» стала финалистом в 3-м Всероссийском отборе 
лучших практик «Активного долголетия» на платформе АСИ «Смартека» в 2023 году, 
направлена на: 

- социализацию и обучение навыкам использования комплекса эффективных 
упражнений по адаптивной аэробике; 

- развитие двигательной активности, как эффективного средства и метода физической, 
психологической и социальной адаптации; 

- организацию и проведение различных видов мероприятий, занятий и игр по 
адаптивной аэробике; 

- проведение соревнований и турниров по адаптивной аэробике (офлайн и онлайн); 
- развертывание информационного канала, привлечение и обучение волонтеров к 

занятиям по адаптивной аэробике; 
- удовлетворение потребности людей в двигательной активности через организацию 

коллективных занятий по адаптивной аэробике. Практика рассчитана на долгосрочную 
перспективу. 

Практика «Изумрудный город» отмечена на платформе АСИ «Смартека» в 2023 году 
как одна из лучших. Основными задачами практики является вовлечение получателей 
социальных услуг в активную жизнь, проведение мероприятий, направленных на 
озеленение и благоустройство территории интерната, привлечение общественности 
(волонтеров). С участием получателей социальных услуг осуществляется уход за 
комнатными растениями, создаются участки с декоративными цветочными полянами, 
выращиваются сезонные овощи и зелень. 

Практика «Нам песня душу согревает» (опубликована на платформе АСИ «Смартека» 
в 2023году) направлена на повышение качества жизни людей с ограниченными 
возможностями здоровья. Настоящая практика разработана и внедрена на основе 
любительского объединения «С песней по жизни», которое действует в одном из 
психоневрологических интернатов с 2019 года. Члены объединения принимают участие в 
проведении мероприятий в интернате и за его пределами (если нет медицинских 
противопоказаний) в сопровождении сотрудников интерната. В присутствии 
ответственного лица могут пользоваться музыкальной аппаратурой. 

Практика «Остров ненужных вещей + выжигание» направлена на освоение множества 
технологических приёмов при работе с разнообразными материалами в условиях простора 
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для свободного творчества. Помогает получателям социальных услуг познать и развить 
творческие способности и возможности, создает условия для развития инициативности, 
изобретательности, гибкости мышления. Занятия художественной практической 
деятельностью по данной программе решают не только задачи художественного 
воспитания, но и более масштабные – развивают интеллектуальный потенциал. 

Практика «Моделирование из спичек» направлена на воспитание нравственных 
качеств: трудолюбия, воли, дисциплинированности, желания трудится. Работа со спичками 
имеет большое значение для всестороннего развития, способствует физическому развитию, 
воспитывает способности к длительным физическим усилиям, тренирует и закаливает 
нервно-мышечный аппарат. Кроме того, развитие мелкой моторики повышает когнитивные 
функции организма. Практика «Радуга из бумаги» направлена на художественно-
эстетическое восприятие, является важным направлением в развитии и воспитании. Занятия 
по данной практике способствуют физическому развитию обучающихся, совершенствуют 
мелкую моторику движений, повышают работоспособность. В процессе обучения 
развивается творческое развитие личности через освоение различных техник работы с 
бумагой. На сегодняшний день существует много различных техник и материалов для 
творчества. Одним из видов творчества является квиллинг и айрис фолдинг. 

Практика «Трудимся во благо» - один из методов терапевтического воздействия, 
который применяется в социальной работе для оказания помощи людям с ограниченными 
возможностями здоровья с целью приобретения, восстановления и поддержания навыков 
трудовой деятельности, снижение уровня зависимости от посторонней помощи. 

Кроме того, в учреждениях социального обслуживания применяются несложные 
(простые) виды деятельности по социальной занятости инвалидов: 

- «Чистота и уют в нашем доме» - генеральная уборка жилых комнат и мест общего 
пользования; 

- «Творческая мастерская» - вязание; 
- «Гарденотерапия» - реабилитация через работу с растениями; 
- «Экодружина» - очистка береговой зоны морского побережья от мусора, озеленение 

территории интерната; 
- «Швейная мастерская» - социальная занятость и сопровождаемая трудовая 

деятельность, направленная на выполнение на машинах или вручную простых операций по 
пошиву изделий из различных материалов, мелкий ремонт одежды. 

Вместе с тем, для граждан, проживающих в учреждениях социального обслуживания, 
активно пользуются спросом кружки и клубы различной направленности. 

Тамбовская область 
Получатели социальных услуг, согласно динамике состояния здоровья, оказывают 

помощь в выращивании овощных растений для дополнительного питания проживающих. 
Для этих целей в учреждениях области содержатся огороды и теплицы. Помимо этого, на 
территориях внутри учреждений и прилегающих к ним территориям осуществляется 
разведение цветов в клумбах (от момента получения рассады до высадки ее в грунт) силами 
самих проживающих под руководством инструкторов по труду. Также получатели 
социальных услуг осуществляют уход за комнатными растениями в жилых корпусах и 
производственных помещениях (высадка, полив, рыхление, подкормка и т.д.). Многие 
проживающие определились со своей регулярной занятостью: помощь в столовой, помощь 
в уборке территории, помощь в содержании и ремонте помещений. Как правило, это 
простейшие, несложные трудовые операции, но они повышают самооценку и статус в 
коллективе. В ТОГБСУ СОН Дом социального обслуживания «Надежда» проживающие 
принимают участие в разведении и содержании мелкого рогатого скота (коз) и 
водоплавающей птицы (уток). В учреждении действует арт-терапевтический клуб 
«Рукоделкино», цель которого - изготовление интерьерных украшений, позволяющих 
эстетично и со вкусом украсить жилые и служебные помещения. 
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В ТОГБСУ СОН «Уваровский дом-интернат для престарелых и инвалидов» 
организована работа: в трудовой мастерской, где граждане занимаются ремонтом 
инвалидных колясок, ремонтом бытовых тележек, выжигают по дереву; в швейной 
мастерской организована работа по пошиву индивидуальных варежек для осуществления 
гигиенических процедур и сумок для ходунков для маломобильных граждан; в столярной 
мастерской граждане заняты изготовлением и ремонтом мебели; в мастерской «Домашнего 
очага» граждане занимаются приготовлением блюд, выпечкой и консервацией овощей. 

В ТОГБУ СОН «Дом социального обслуживания «Доброе сердце» действуют кружки 
по кулинарии «Готовим сами», вязанию «Волшебный клубок», шитью «Шить здорово» и 
рукоделию «Наши руки не для скуки». В ТОГБУ СОН «Дом социального обслуживания 
«Уютный дом» ведется как групповая, так и индивидуальная работа в швейном классе, 
проживающие под присмотром воспитателя производят ремонт своей одежды. Кроме того, 
используется как вид социальной деятельности вышивка бисером и вышивка мулине. 
Отдельным видом реабилитации в учреждении является гончарная мастерская, которая 
помогает в реабилитации и абилитации людей с особенностями психического развития. 

В ТОГБСУ СОН «Сосновский дом-интернат для престарелых и инвалидов» трудятся 
в кружках «Я кулинар», «Мыловар» и «Резьба по дереву». 

В ТОГБСУ СОН «Тамбовский дом-интернат для ветеранов войны и труда» граждане 
заняты в трудовой мастерской «Мозаика», где они изготавливают поделки, которые 
используются для украшения общих зон, создания уюта в комнатах для проживания. В 
швейной мастерской граждане шьют маленькие сумки, сиденья для уличных прогулок, 
коврики и салфетки. В кулинарной мастерской готовят блюда для праздников и чаепитий 
для граждан, находящихся в отделении милосердия. 

В ТОГБУ СОН «Дом социального обслуживания «Родные люди организована работа 
в кружке «Волшебная мастерская», где получатели социальных услуг занимаются оригами, 
поделками из природных материалов, картона, цветной бумаги и др. материалов. Данные 
работы помогают оформить интерьер комнат проживающих и фойе. 

Тверская область 
В 2024 года открыто 8 центров учебной дневной занятости «Призвание»: 5 швейных 

мастерских на базе ГБУ «Реабилитационный центр» Бежецкого района, ГБУ 
«Реабилитационный центр» Бологовского района, ГБУ «Реабилитационный центр» г. В. 
Волочек, ГБУ «Реабилитационный центр» Нелидовского городского округа, ГБУ 
«Реабилитационный центр» г. Ржева; ткацкая мастерская в ГКУК «ТОСБС им. М.И. 
Суворова»; 2 Центра по растениеводству в ГБУ «Реабилитационный центр» г. Тверь, ГБУ 
«Реабилитационный центр» г. Торжок. Пилотными площадками приняты локальные акты 
о назначении ответственных за организацию работы центров учебной дневной занятости 
«Призвание». 

Томская область 
Социальная занятость инвалидов с ментальными расстройствами организована, в то 

м числе на базе учреждений социального обслуживания населения. Например, в ОГАУ 
«Дом социального обслуживания «Забота» (далее – учреждение) создан Университет 
«Культуры и искусства. Получатели социальных услуг осуществляют следующие виды 
деятельности: пошив мягких игрушек, лепка, вышивка, алмазная мозаика, 
конструирование, вязание. Вовлечение инвалидов в деятельность Университета 
осуществляется на добровольной основе с учетом их состояния здоровья, интересов, 
желаний и на основании рекомендации лечащего врача. Занятия в Университете проводятся 
не менее двух раз в неделю, и охватывают 49% инвалидов. Воспитатель осуществляет 
индивидуальное обучение элементарным навыкам и умениям, необходимым для 
выполнения подобранного вида деятельности, нормам и правилам взаимоотношений, 
социального взаимодействия участников социальной занятости, мотивирует к участию в 
труде, а также оказывает постоянную помощь для выполнения подобранных видов 
деятельности. Лучшие работы выставляются на выставках и областном фестивале 
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«Преодолей себя». В рамках работы Университета налажено производство вязаных носков, 
которые направляются в зону боевых действий участникам специальной военной операции, 
всего было изготовлено и направлено воспитанниками Университета в 2023 году 130 пар 
вязаных носков. В целом в социальную занятость вовлечены более 90 процентов инвалидов, 
проживающих в учреждениях социального обслуживания. Также проводятся соревнования 
и турниры по адаптивной аэробике (офлайн и онлайн); 

Тульская область 
За 2023 год в учебно-тренировочных мастерских ГУ ТО «Тульский областной центр 

реабилитации инвалидов» занимались и продолжают заниматься 50 инвалидов. Для 11 
получателей социальных услуг занятия в мастерских дали мотивационный старт для 
формирования потребности в поиске постоянной работы. Эти 11 граждан трудоустроились, 
7 из них на текущий момент продолжают трудовую деятельность, параллельно продолжая 
посещать мастерские. Технологии социальной занятости — работа в творческих 
мастерских (швейное направление, гончарное, художественное, свечное дело, 
растениеводство). 

Тюменская область 
Во всех психоневрологических интернатах организованы разнообразные виды 

социальной занятости, функционируют творческие мастерские, швейные, столярные 
мастерские, сельскохозяйственные подсобные хозяйства (цветник, сад, огород), теплицы 
круглогодичного действия. Ежегодно более 1,5 тыс. получателей социальных услуг 
вовлечено в различные формы посильной «продуктивной деятельности», в том числе в 
процесс обучения социально-бытовым навыкам, навыкам финансовой безопасности, 
социальной коммуникации, пользованию объектами социальной инфраструктуры. Для 
развития и поддержки трудовых навыков маломобильных граждан смонтированы теплицы 
(широкий дверной проём, высокие грядки), где клиенты выращивают овощи и зелень. 
Также получатели социальных услуг на постоянной основе активно пользуются социальной 
инфраструктурой, посещают храмы, музеи, кинотеатры, библиотеки, дома культуры, 
(спортивные игровые площадки, корты, лыжные базы и т. д.), участвуют в районных, 
областных, федеральных спортивных и культурно-досуговых мероприятиях. В этих целях 
психоневрологическими интернатами заключены соглашения с организациями спорта, 
культуры, дополнительного образования. Одним из способов социализации получателей 
социальных услуг в психоневрологических интернатах является инклюзивный туризм. В 
2023 году проживающие психоневрологических интернатов посетили города Тюменской 
области, Москву, Санкт–Петербург, отдохнули на курортах Краснодарского края, где 
получили новый опыт, знания, эмоции. 

Еще одной из форм социальной занятости инвалидов является функционирование 
Центров дневного пребывания. В декабре 2023 года такой центр открылся на базе 
Регионального отделения Тюменской области Общероссийской общественной организации 
«Всероссийская организация родителей детей-инвалидов и инвалидов старше 18 лет с 
ментальными и иными нарушениями, нуждающихся в представительстве своих 
интересов». На базе Центра реализуется федеральный пилотный проект «Сопровождение 
через всю жизнь». Основная цель пилотного проекта - улучшение качества жизни семей с 
детьми инвалидами, содействие формированию у детей навыков жизненной компетенции, 
улучшению коммуникации и социализации посредством участия в программах, 
реализуемых на базе Центра. Центр рассчитан на прием детей с ментальной инвалидностью 
от 3 до 18 лет, на постоянной основе действуют следующие направления (программы) 
социальной дневной занятости: 

- курсы по формированию жизненной компетенции для подростков от 12 лет (ребята 
целевой группы при поддержке индивидуальных тьюторов и специалиста по работе с 
поведением смогут научиться кулинарии, уходу за домом и за собой, самоорганизации 
досуга и приобрести навыки поведения в общественных местах (ежегодный охват 24 
подростка, курс 3 месяца); 
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- коммуникативные клубы и летний лагерь для подростков целевой группы (команда 
проекта под руководством клинического психолога будет помогать ребятам развивать 
навыки коммуникации, работая над расширением диапазона тем для общения, 
социальному этикету, пониманию поведения коммуникативного партнера и др. (ежегодный 
охват 30 детей); 

- отделение присмотра и ухода «Передышка» (родитель по предварительной удобной 
онлайн записи сможет привести и оставить со специалистом ребенка на несколько часов, а 
также специалисты смогут выезжать, оказывая услугу на дому. Услуга будет доступна и для 
родителей из других муниципальных районов, которые приедут в г. Тюмень для решения 
неотложных вопросов или просто погулять в парке, восстанавливая ресурс, что очень 
актуально для родителя, годами круглосуточно фокусирующегося на уходе за ребенком 
(ежегодный охват 80 семей); 

- секция адаптивных спортивных настольных игр (кульбутто, корнхолл, джакколо), в 
которую дети и подростки целевой группы смогут регулярно ходить на тренировки и 
участвовать в чемпионатах (ежегодный охват 50 детей и молодых взрослых с ментальной 
инвалидностью); 

- семинары для семей целевой группы по половому воспитанию и использованию 
дома инструментов обучения детей нужным навыкам, социокультурные мероприятия для 
семей (ежегодный охват 240 семей). 

Кроме того, на базе профессионального отделения Центра будет сформирована 
методическая база на основе практик с доказанной эффективностью, структурирована 
модель работы центра, типовые документы центра для последующего тиражирования в 
другие муниципалитеты региона, что запланировано «дорожной картой» по развитию 
центров дневной занятости в регионе. 

Удмуртская Республика 
Для инвалидов с ментальными заболеваниями, проживающих в семьях, в филиалах 

Республиканского КЦСОН организованы при отделениях социально-реабилитационного 
обслуживания индивидуальные и групповые занятия в группах кратковременного 
пребывания. Цель этих занятий направлена на создание благоприятных условий для 
пребывания в коллективе в условиях учреждения социального обслуживания, выработать 
и закрепить навыки к доступной общественно-полезной деятельности, способствовать 
развитию имеющихся у них личностных качеств для успешной социализации. 
Специалистом по социальной реабилитации проводятся занятия по развитию 
коммуникативных навыков и когнитивных способностей, навыков социального поведения 
по социально-реабилитационным программам. Инструктором по трудотерапии проводятся 
занятия по поддержанию и развитию мелкой моторики, простейших трудовых умений и 
навыков средствами прикладного творчества. Специалистами проводятся культурно-
массовые мероприятия и занятия по вовлечению молодых людей в различные мероприятия, 
получению положительных эмоций, поддержанию познавательных способностей, 
восполнению дефицита общения, программа по обучению навыкам досуга граждан 
пожилого возраста и инвалидов. Специалистом по социальной работе проводятся занятия 
по формированию здорового образа жизни и потребности в разнообразной двигательной 
активности. Данная деятельность при социально-реабилитационных отделениях 
организует дневную занятость инвалидов, направлена на адаптацию и социализацию в 
обществе. 

Ханты-Мансийский автономный округ — Югра 
В 2023 году в учреждениях социального обслуживания Ханты-Мансийского 

автономного округа применялись различные технологии организации социальной 
занятости инвалидов, в т.ч. с психическими расстройствами. В бюджетном учреждении 
автономного округа «Сургутский районный комплексный центр социального 
обслуживания населения» оказывалась услуга в отделении социальной реабилитации и 
абилитации граждан пожилого возраста и инвалидов (в том числе сектор реабилитации 
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инвалидов трудоспособного возраста, сектор дневного пребывания, «Университет третьего 
возраста», «Мультидисциплинарная бригада», школа ухода, служба «Домашний 
микрореабилитационный центр»). Программа обучения граждан с ограниченными 
возможностями здоровья базовым швейным навыкам «Интеграционная швейная 
мастерская». При этом инвалидам трудоспособного возраста с различными нозологиями 
(ментальные нарушения, нарушения опорно-двигательного аппарата) предлагалось 
осуществлять базовые швейные навыки, лоскутное шитье с периодичностью 2 раза в 
неделю. Сопровождение при предоставлении услуги оказывали инструкторы по труду, 
специалист по социальной реабилитации. В результате реализации данной практики у 
участников отмечены: формирование элементарных навыков работы со швейным 
оборудованием, инструментами, приспособлениями по обработке ткани; освоение базовых 
приемов ручного и машинного шитья; положительная динамика в развитии координации 
движений, концентрации внимания, ловкости, глазомера, пространственных 
представлений; улучшение психо-эмоционального состояния граждан целевой группы, 
уровня социализации. 

В бюджетном учреждении автономного округа «Сургутский многопрофильный 
реабилитационный центр для инвалидов» услуга оказывается в Гончарной мастерской 
(отделение психологической помощи (в том числе социально-психологической и 
профессиональной реабилитации и абилитации инвалидов, детей-инвалидов, сектор 
«Сопровождаемое проживание инвалидов»). Инвалидам трудоспособного возраста с 
различными нозологиями (ментальные нарушения, нарушения опорно-двигательного 
аппарата) 2 раза в неделю предлагалось осуществлять деятельность по ручной лепке под 
руководством инструктора, ручной лепка по образцу, формованию формы на гончарном 
круге. Сопровождение при предоставлении услуги оказывает инструктор по труду. В 
результате реализации данной практики у участников отмечены: снижение эмоционального 
напряжения, уровня стресса и острых негативных эмоций, уровня тревожности, фобий, 
негативизма; повышение уровня эмоциональной близости между детьми и родителями; 
самооценки; навыков социализации; развитие коммуникативных навыков, интеллекта, 
творческого потенциала. Настоящая практика разработана и внедрена на основе 
любительского объединения «С песней по жизни», которое действует в одном из 
психоневрологических интернатов с 2019 года. Члены объединения принимают участие в 
проведении мероприятий в интернате и за его пределами (если нет медицинских 
противопоказаний) в сопровождении сотрудников интерната. В присутствии 
ответственного лица могут пользоваться музыкальной аппаратурой. 

Херсонская область 
Практика «Остров ненужных вещей и выжигание» направлена на освоение множества 

технологических приёмов при работе с разнообразными материалами в условиях простора 
для свободного творчества. Помогает получателям социальных услуг познать и развить 
творческие способности и возможности, создает условия для развития инициативности, 
изобретательности, гибкости мышления. Занятия художественной практической 
деятельностью по данной программе решают не только задачи художественного 
воспитания, но и более масштабные – развивают интеллектуальный потенциал. 

Челябинская область 
Практика «Моделирование из спичек» направлена на воспитание нравственных 

качеств: трудолюбия, воли, дисциплинированности, желания трудится. Работа со спичками 
имеет большое значение для всестороннего развития, способствует физическому развитию, 
воспитывает способности к длительным физическим усилиям, тренирует и закаливает 
нервно-мышечный аппарат. Кроме того, развитие мелкой моторики повышает когнитивные 
функции организма. 

Ямало-Ненецкий автономный округ 
На базе ГБУ ЯНАО «Центр социального обслуживания населения «Садко»» в МО г. 

Новый Уренгой функционирует столярная мастерская, где проводят обучение различным 
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способам обработки древесины, приемам заточки инструментов (ножницы, стамески), 
нанесению рисунков на шаблоны для выжигания или вырезания, изготовлению макетов 
будущих изделий, выполнению эскиза и составлению чертежа изделия, а также обучению 
выжигания. Мастерская оборудована верстками, рабочими зонами для конструкторской 
деятельности и рабочими местами для рисования, лепки и выжигания. 

Технология «Окно в мир» реализуется в ГБУ ЯНАО «Центр социального 
обслуживания населения «Елена» в МО г. Губкинский» в форме социального обслуживания 
на дому. На индивидуальных занятиях применяются разнообразные приемы и техники: 
вязание, работа с фоамираном, скрапбукинг, апликация и пр. Готовые работы участвуют в 
благотворительных ярмарках. 

«Территория творчества» ГБУ ЯНАО «Центр социального обслуживания населения 
«Домашний очаг» в Мо Надымский район» реализуется программа «Территория 
творчества». Для предоставления данной услуги в учреждении имеется оснащенный 
кабинет, разделенный на несколько зон, каждая из которых имеет свое предназначение. 
Зона для теоретической подготовки. Эта часть представляет собой обычные посадочные 
места со столом специалиста. Также здесь установлены стеллажи для хранения наглядных 
пособий. Зона отдыха. В этой зоне имеется мягкая мебель для отдыха детей. Зона обработки 
ткани. В зоне шитья установлены швейные машины, оверлоки, большое напольное зеркало. 
Также имеется система хранения для выкроек и швейного оборудования, места для влажно-
тепловой обработки текстильных изделий. Для занятий по вышивке имеются пяльца, нитки 
мулине, ножницы, схемы вышивок, методические пособия по различным видам техник 
ручного туда. Занятия проводятся по индивидуальному расписанию, с перерывами на 
отдых, в сопровождении релаксирующей классической музыки. 

ГБУ ЯНАО «Центр социального обслуживания населения в МО Пуровский район» 
реализуется программа по социально–бытовой реабилитации, по использованию трудовых 
возможностей и обучению профессиональным навыкам «Труд и радость!». Целью 
программы является социализировать и интегрировать получателей социальных услуг в 
общество. Основные задачи программы: формирование умения ориентироваться в 
окружающем социуме на бытовом уровне и развить умение, необходимых для 
осуществления своей жизнедеятельности в режиме самостоятельности. В центре имеется 
помещение, оснащенное мебелью, необходимым оборудованием для проведения 
мероприятий по обучению трудовым навыкам (холодильник, электрическая плита, 
микроволновая печь, раковина). 

ГБУ ЯНАО «Центром социального обслуживания населения «Забота» в 
муниципальном образовании Тазовский район» реализуется программа «Труд – основа 
моей жизни». Цель программы: развитие трудовых умений и навыков инвалидов, детей-
инвалидов, необходимых для самостоятельной жизни, посредством их включения в 
различные виды трудовой деятельности, в том числе в бытовой, самообслуживающий труд 
(приготовление пищи, умение пользоваться бытовыми приборами, меры безопасности на 
кухне, сервировка стол, умение пришить пуговицу, погладить одежду и т.д.). Для оказания 
социально-бытовых услуг оборудована социально-бытовая комната. Комплектация 
комнаты: раковина, холодильник, бытовые приборы, столовые приборы, электроплита, 
гладильная доска, утюг, отпариватель. Имеется инклюзивная творческая мастерская. 

В рамках проведения мероприятий по использованию трудовых возможностей и 
обучению профессиональным навыкам в инклюзивной творческой студии "Облако" 
проходят занятия по керамике и фотоделу. В керамике на начальном этапе происходит 
знакомство с глиной, специальными красками ангобой и глазурями. Дальше учатся 
формообразованию и декорированию. Более сложное это знакомство с печью для обжига. 
В студии трудоустроен 1 человек с нарушениями слуха как керамист, 1 человек с ОВЗ 
открыл самозанятость и работает керамистом. Ребята изготавливают сувенирную 
продукцию на продажу. По фотоделу изучают жанры фотографии, учатся снимать в этих 
направлениях, знакомятся с фотоаппаратами. 


