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Дорогие читатели!

Наряду с более чем двухлетним распростране-
нием новой коронавирусной инфекции (COVID-19), 
которая по-прежнему оказывает неблагоприятное 
влияние на здоровье граждан, ложится бременем 
на систему здравоохранения и социально-эконо-
мическое развитие страны, на повестку дня вышли 
новые геополитические реалии. 

Произошедшие после 24 февраля 2022 года из-
менения в мире требуют сегодня от руководителей 
организаций, в том числе медицинских и реабили-
тационных, трезвой и объективной оценки проис-
ходящих событий и необходимости формировать 
новые возможности для сохранения устойчиво-
го осуществления своей уставной деятельности, 
дальнейшего развития технологических процес-
сов и методик, повышения конкурентоспособно-
сти своего труда.

Совершенно очевидно, что именно инновации 
в работе и управлении, наряду с импортозаме-
щением, становятся важнейшими факторами для 
реализации этих задач и развития как отдельно 
взятой организации, так и государства в целом. 
Беспрецедентный шквал принятых зарубежными 
партнёрами санкций бросает вызов не только по-
литической элите страны, её планам на будущее, 
но и коллективу каждой организации и отдельно-
му гражданину в частности.

На повестке дня остро стоят вопросы, как обо-
снованно принимать адекватные управленческие 
решения, эффективно их реализовывать, чтобы 
вырваться из хаотического пространства и плано-
во выполнять стоящие перед организацией задачи. 
Кроме того, необходимо предусмотреть возмож-
ность гибкого реагирования на возникновение но-
вых вызовов, чтобы результаты работы были инно-
вационными и конкурентоспособными.

Это потребует оперативного внесения измене-
ний в планы работы, привлечения к работе веду-
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Along with the more than two-year spread of 
the new coronavirus infection (COVID-19), which 
continues to have an adverse impact on the health 
of citizens, places a burden on the health care system 
and the socio-economic development of the country, 
the new geopolitical realities have come to the 
agenda. 

The changes in the world that took place after 
February 24, 2022 today require from the heads of 
organizations, including medical rehabilitation, 
sober and objective assessment of current events and 
the need to form new opportunities for maintaining 
the sustainable implementation of their statutory 
activities, further development of technological 
processes and methods, and increasing the 
competitiveness of their work.

It is quite obvious that it is innovations in work 
and management, along with import substitution, 
that become the most important factors for the 
implementation of these tasks and the development 
of both an individual organization and the state as a 
whole. The unprecedented flurry of sanctions adopted 
by foreign partners challenges not only the country’s 
political elite, its plans for the future, but also the 
team of each organization and an individual citizen, 
in particular.

On the agenda are acute issues of how to 
reasonably make adequate management decisions, 
effectively implement them in order to escape from 
a chaotic space and plan to fulfill the tasks facing 
the organization. In addition, it is also necessary to 
provide for the possibility of flexible response to the 
emergence of new challenges so that the results of 
work are innovative and competitive.

This will require prompt changes to work plans, 
the involvement of leading specialists, including 
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щих специалистов, в том числе по операционному 
совершенству и прорывным инновациям, чтобы 
помочь руководителям организаций результатив-
но и адекватно оценить ситуацию вместе с экспер-
тами с новых позиций.

В рамках реализации такого направления 
деятельности было организовано и проведено  
в Санкт-Петербурге с 5 по 6 апреля 2022 г. одно 
из важнейших профессиональных научных ме-
роприятий, посвященных вопросам и проблемам 
современной физической и реабилитационной 
медицины: Первый международный конгресс 
«Медицинская реабилитация: научные исследова-
ния и клиническая практика».

Организатором конгресса выступила Межре-
гиональная общественная организация «Научное 
общество физической и реабилитационной ме-
дицины» при участии Федерального государ-
ственного бюджетного учреждения «Федеральный  
научный центр реабилитации инвалидов им.  
Г.А. Альбрехта» Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации.

В работе конгресса приняли участие около 
1500 специалистов из Белоруссии, Узбекистана, 
Казахстана и более чем 40 городов России, в том 
числе 855 – дистанционно.

Прошедший конгресс имел большое медицин-
ское и социальное значение, так как тема меди-
цинской реабилитации является важной и неотъ-
емлемой частью системы здоровьесбережения 
населения страны. Совершенствование данной 
системы оказывает существенное влияние на 
повышение качества жизни и состояние здоро-
вья людей. Приоритетом в развитии системы всё  
в большей степени становится комплексный под-
ход к формированию реабилитационных услуг, ко-
торый, прежде всего, основан на межведомствен-
ном взаимодействии и внедрении инновационных 
технологий. Именно поэтому конгресс был при-
зван объединить представителей государственных 
структур, научного сообщества, экспертов и спе-
циалистов по медицинской, профессиональной 
реабилитации и практикующих врачей.

ФГБУ ФНЦРИ им. Г.А. Альбрехта Минтруда 
России сохраняет свои лидерские позиции в разра-
ботке новых восстановительно-реабилитацион-
ных технологий и реабилитационных программ. 
Осуществляет методическую поддержку прово-
димого Минтрудом России в период 2022–2025 гг.  
в Воронежской и Нижегородской областях пи-
лотного проекта по формированию и внедрению 
организационно-финансовой модели жизне-
устройства инвалидов с нарушениями психиче-
ских функций с учетом предоставления им не-
обходимой помощи и сопровождения, включая 
сопровождаемое проживание. Реализует нако-
пленный опыт научных исследований при про-

operational excellence and groundbreaking 
innovations, to help the heads of organizations 
quickly and adequately assess the situation together 
with experts from new positions.

As part of the implementation of this area of 
activity, one of the most important professional 
scientific events dedicated to the issues and problems 
of modern physical and rehabilitation medicine was 
organized and held in St. Petersburg from April 5 
to 6, 2022: First International Congress “Medical 
Rehabilitation: Scientific Research and Clinical 
Practice.”

The congress was organized by the Interregional 
Public Organization “Scientific Society of Physical 
and Rehabilitation Medicine” with the participation 
of the Federal State Budgetary Institution “Federal 
Scientific Centre of Rehabilitation of the Disabled 
n. a. G.A. Albrecht” of the Ministry of Labour and 
Social Protection of the Russian Federation.

The congress was attended by about 1,500 
specialists from Belarus, Uzbekistan, Kazakhstan 
and more than 40 cities of Russia, including 855 
remotely.

The past congress was of great medical and social 
importance, since the topic of medical rehabilitation 
is an important and integral part of the system 
of health saving of the country’s population. The 
improvement of this system has a significant impact 
on improving the quality of life and the state of 
health of people. The priority in the development of 
the system is increasingly becoming an integrated 
approach to the formation of rehabilitation services, 
which, first of all, is based on interdepartmental 
co-operation and the introduction of innovative 
technologies. That is why the congress was called 
upon to unite representatives of government 
agencies, the scientific community, experts and 
specialists in medical, professional rehabilitation 
and medical practitioners.

Federal State Budgetary Institution “Federal 
Scientific Centre of Rehabilitation of the Disabled 
n. a. G.A. Albrecht” of the Ministry of Labour and 
Social Protection of the Russian Federation retains 
its leadership position in the development of new 
restoration and rehabilitation technologies and 
rehabilitation programs. It provides methodological 
support for the Ministry of Labour and Social 
Protection of the Russian Federation during the 
2022–2025 period in the Voronezh and Nizhny 
Novgorod regions, a pilot project on the formation and 
implementation of an organizational and financial 
model for the life of people with mental disabilities, 
taking into account the provision of necessary 
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ведении пилотного проекта по оказанию услуг 
по комплексной реабилитации и абилитации 
детей-инвалидов с использованием современ-
ной информационной технологии, электронного 
сертификата. Участвует в разработке и внедрении 
Международной статистической классификации 
болезней и проблем, связанных со здоровьем, 
11-го пересмотра на территории Российской 
Федерации в период 2021–2024 гг.

Мы с надеждой смотрим в будущее и всегда го-
товы сотрудничать по вопросам обмена передо-
вым опытом, внедрения инновационных реаби-
литационных технологий и решения актуальных 
проблем.

С уважением,
главный редактор журнала,

член-корреспондент РАН,
Заслуженный деятель науки Российской 

Федерации,доктор медицинских наук, профессор,
генеральный директор ФГБУ ФНЦРИ  
им. Г.А. Альбрехта Минтруда России

Г.Н. Пономаренко

assistance and support, including assisted living. It 
implements the accumulated experience of scientific 
research during a pilot project to provide services for 
the comprehensive rehabilitation and habilitation of 
children with disabilities using modern information 
technology, an electronic certificate. It participates 
in the development and implementation of the 
International Statistical Classification of Diseases and 
Health Problems of the 11th revision in the Russian 
Federation during the 2021–2024 period.

We look forward to the future with hope and are 
always ready to co-operate on the exchange of best 
practices, the introduction of innovative rehabilitation 
technologies and solutions to current problems.

Sincerely,
Editor-in-Chief of the journal,

Corresponding Member of the Russian Academy  
of Sciences, Honored scientist of the Russian Federation,

Grand PhD in Medical sciences, Professor,
Director of the Federal State Budgetary Institution 

“Federal Scientific Centre of Rehabilitation of the 
Disabled n.a. G.A. Albrecht” of the Ministry of Labour 

and Social Protection of the Russian Federation,
GN Ponomarenko


